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El Soberano Integral 

Un Nuevo Modelo de Existencia 

 

Los límites de mi lenguaje significan los límites de mi mundo 

                                                      ƿLudwig Wittgenstein, Tractatus logico -philosophicus, 1922  

 

 

 

INTRODUCCION DEL AUTOR 

La conciencia es el tema más importante y el menos entendido. Tómate un tiempo 

y piensa acerca de esta declaración. Sabemos más acerca del Universo que de la 

conciencia. No pretendo comparar al cerebro y sus circuitos neurales como un sustituto 

de la conciencia. Son entidades distintas, que tienen distintas capacidades y propósitos. 

El cerebro, dentro de un cráneo protector, analizando y computando información de una 

sola vida; y la conciencia, que comienza en el perímetro exterior del autoconocimiento; 

como una frontera en expansión, es un soberano infinito, ilimitado, enredado en vidas y 

dimensiones demasiado numerosas para contarlas.  

La conciencia es elusiva a las mediciones y detecciones de la ciencia, porque esta es 

perfectamente subjetiva. No hay una conciencia que comparta una experiencia idéntica 

con otra. La conciencia es única para cada forma de vida. Cada uno, dando a la 

conciencia la dudosa distinción de ser lo más difícil de mapear o de explicar, debido a 

las dos mitades de su realidad: complejidad infinita y subjetividad perfecta.  

A lo largo de la historia, los cartógrafos intentaron visualizar un mapa del mundo. 

Utilizaron informes verbales de viajeros y exploradores o, ellos mismos, eran el viajero y 

el explorador. Transcribieron estos informes en mapas que presentaban una visión de un 

territorio. Podríamos llamarle la teoría de la faz geográfica del planeta. Se hicieron 

decenas de miles de iteraciones mapeando la tierra, agregando detalles como islas, 

cadenas montañosas, ríos, topografía tridimensional; hacer ajustes cuando se 

descubrieron o conquistaron nuevas tierras. Hoy tenemos satélites, geometría fractal y 

computadoras poderosas para hacer que esta resolución de grano fino esté disponible 

para cualquier persona en Internet. 

 



 

 

Necesitamos más cartógrafos para que se unan al esfuerzo de mapear la faz de la 

conciencia, en particular los artistas. Desde el advenimiento de la ciencia moderna, los 

eruditos religiosos, psicólogos, neurólogos, biólogos y físicos han debatido s obre la 

obuvsbmf{b!ef!mb!dpodjfodjb/!Bmhvopt!bsujtubt!ibo!usbubep!ef!dbquvsbs!tv!ǆsptuspǇ!jowjtjcmf!

 ,simplemente usando pintura, danza כ la entidad detrás de nuestro rostro humano כ

fotografía, música, películas o la escritura.  A veces, quizás por accidente, capturan su 

huella en nuestro mundo muy humano. Cuando lo hacen, puede haber un reconocimiento 

de que el artista y su trabajo han surgido de una nueva fuente, una especie de realidad 

interior que supera los malentendidos, y con una quieta, pero resuelta pasión, esta 

realidad busca ser comprendida.  

La comprensión de la conciencia está decididamente infravalorada en nuestra cultura. Si 

bien nuestros sistemas de educación superior brindan opiniones filosóficas diversas, y 

nuestras enseñanzas religiosas pretenden conocer la naturaleza del alma humana, la 

conciencia permanece definida por una abstracción intelectual o las palabras 

redondeadas de la poesía. Curiosamente, la conciencia no es un tema real. No hay una 

rama del esfuerzo humano que se encargue del estudio y análisis de la conciencia (de 

nuevo, no me refiero al cerebro). 

Si bien repetidamente, incluso al comienzo, he dicho que la conciencia y el cerebro son 

distintos; déjame ir un paso más allá y hacer la distinción entre la conciencia y el alma. 

La suma de todas las definiciones que existen del alma llenaría una oración. 

Generalmente se piensa que el alma es nuestro yo espiritual y eterno. Dios, Alá, Yahvé, 

Brahman, etc., es su creador. Puede, a través de un proceso desconocido, ser creada a 

semejanza de Dios. El alma, después de la muerte del cuerpo mortal, alcanza un estado 

celestial, si se rige por ciertas reglas. La otra vidaכbuena o malaכestá condicionada 

por los comportamientos como ser humano en la tierra. Este es el marco general del 

concepto del alma. 

La conciencia, por otro lado, no es el dominio exclusivo de ninguna organización religiosa 

o espiritual en particular. Es lo único que está completamente presente e infinito y, por lo 

tanto, la conciencia incluye todas las cosas. La versión abreviada de la conciencia, al 

menos en mis exploraciones, es que es una síntesis de una identidad Soberano (yo) 

  



 

 

y una identidad Integral (todo). Por lo tanto, mi término para la conciencia es el Soberano 

Integral1 (SI). 

 

El término Soberano Integral apareció por primera vez en 1998 cuando lancé el sitio web 

WingMakers. Era una definición incorporada en los artículos de filosofía del lanzamiento 

inicial de los materiales, una mención relativamente menor en una variedad de contenido 

que incluía música, arte, filosofía, un libro y poesía, envueltos dentro de una historia 

mitológica. En este artículo es el centro del escenario. Es el foco. No se presenta como 

parte de una mitología, sino como la cosa más real que existe. Quiero enfatizar que El 

Soberano Integral es un artículo de no ficción con subjetividad radical, como solo la 

conciencia puede evocar. 

Puedes sustituir la palabra "conciencia" por el término "Soberano Integral". Uso estos 

conceptos  indiferentemente . Es simplemente un nuevo rostro o faceta de la conciencia 

lo que este artículo en particular propone como respuesta a la pregunta: ¿Por qué la 

conciencia es tan elusiva, y, de todos modos, ¿qué es? 

 

_____________________ 

1 El Soberano Integral es una conciencia pura, que es simultáneamente un individuo único y un punto de conexión con 

la fuerza Integral; que conecta toda la vida a través del espacio-tiempo y los reinos de la dualidad. 



 

 

Algunos pueden sentirse tentados a decir: "No es elusiva, la gente simplemente no 

escucha con suficiente atención los susurros de su alma". Hay algo de verdad en esa 

perspectiva, pero ¿hay un tipo específico de escucha que hace que el Soberano Integral 

sea más tangible y real? Ese es el propósito de este artículo, dibujar el Soberano Integral 

en un escenario iluminado, para que pueda ser revelado, al menos en el nivel 

"esquelético" y desde un punto de vista: el mío. 

Este artículo es un teorema sobre la estructura y naturaleza de la conciencia. El Soberano 

Integral כ en términos de su descripción en los confines bidimensionales del papel y el 

lienzo כ no puede ser más que una teoría. No hay prueba ni explicación científica del 

Soberano Integral. No se reduce a las matemáticas. Eso es parte de su naturaleza 

convincente: no se puede definir. Y este es el motivo: el Soberano Integral tiene un 

alcance infinito y, debido a que es Soberano, es infinitamente único. Se está expandiendo 

en una trayectoria de experiencia completamente única y, por lo tanto, su comprensión, 

expresión, perspectiva, orientación, conocimiento, sabiduría, memoria, todos son únicos. 

A medida que evoluciona su singularidad, redefine su propia existencia. En otras 

palabras, el Soberano Integral no es estático ni absoluto ni tiene un destino que actúa 

como su objetivo final.  

Además, el Soberano Integral no está en deuda con ninguna organización, credo, etnia o 

estatus socioeconómico. Es independiente y, por tanto, Soberano. 

Esta es una distinción muy importante. El Soberano Integral es una conciencia de 

expansión infinita y única. Ocupa los reinos duales y no duales, simultáneamente. El 

Soberano es el Yo individual, la identidad central que siempre está presente incluso 

cuando el cuerpo-ego no lo está. Es el puente entre las vidas; y es las vidas, también. Sin 

embargo, al ocupar un cuerpo humano, su identidad es asumida por el cuerpo-ego, 

asistido por las ubicuas señales del Programa Social2. 

 

 

 

 

 

___________________________ 

2 En el reino de la dualidad, donde la mente colectiva de una especie, en un espacio-tiempo particular, acuerda una 

realidad consensuada; esta es la mitad compartida del Programa Social. La otra mitad es el único Programa Social 

que vive el Soberano. El Programa Social contiene ambas mitades, y es en realidad el Integral en dualidad, reducido en 

su función y capacidades por las dimensiones de la existencia que son de naturaleza dual. 



 

 

El Soberano, y su conexión única con el Integral, son descartados por el cuerpo, el ego y 

el Programa Social, como si fuera un niño que está siendo despedido de la mesa durante 

la cena: "Continúa, está bien, pero hazlo en otro lugar". El ego surge como una 

consecuencia del instinto de supervivencia, y más tarde en la vida, como el escudo 

protector de las realidades más duras del Programa Social. El ADN ancestral confiere 

tendencias y talentos al cuerpo, que también pueden tener un efecto sobre el ego. Ahora 

tenemos al cuerpo y al ego, sentados en la ǆnftb!efm!dpnfepsǇ!ejtgsvuboep!ef!tvt!dfobt!

en paz y tranquilidad, sintonizados con el Programa Social. El Soberano ha sido 

despedido. El Integral, repelido. 

Un poco sobre el Integral. El Integral es más similar al término "Espíritu" que solemos 

encontrar en los textos religiosos y esotéricos. Tiene una cualidad magnética y actúa 

como el atractor central del Soberano, porque sin esto, el Soberano podría distraerse 

fácilmente y su expansión de comprensión queda sujeta a la entropía. Mientras ocurren 

estas fases (el libre albedrío entremezclado con el Programa Social), permanece que la 

naturaleza fundamental del Soberano es la expansión a lo Integral. 

Las manos de la evolución están unidas al cuerpo del Integral. El Integral es la inteligencia 

de todos los reinos como resultado de ser el punto de recolección de información 

experiencial. Es el compañero de todo y, por lo tanto, es la única cosa y esencia que 

envuelve toda la vida. Las dos entidades de la mesa (cuerpo y ego), inmersas en el 

Programa Social, son, en comparación, excluyentes. Son las camarillas tribales que 

dominan el paisaje de la cultura social humana. Es precisamente a través de este 

tribalismo que el Integral se ve frustrado por el programa cuerpo -ego-social, la tríada que 

obstruye la conciencia del Soberano Integral y, por lo tanto, confunde la comprensión de 

su presencia y propósito. 

Sostengo que esto tiene un propósito. Es el medio por el cual el Soberano puede 

permanecer separado del Integral y, en cierto sentido, perderse en el cuerpo-ego. Esto 

permite que la humanidad sea humana. Hay alegría en la carne encantada, y las 

experiencias humanas no se pueden inventar como si fueran productos de fábricas. 

Requieren luz oblicua y separación tanto del Soberano como del Integral. 

 

 

 

 

 



 

 

Este artículo no está diseñado para mejorar ni reemplazar nada. Ni siquiera está 

diseñado en absoluto. Verás, lo escribí, lo diagramé y lo pinté, para mí. Una vez que se 

recopiló y pude ver el valor en él, decidí que lo compartiría. Esa es la suma total. No hay 

publicista, editor, organización, artistas ni diseñadores. Ninguna otra voz (aparte de los 

traductores) entró en esta obra. 

Con esa salvedad en mente, sostengo que el artículo de El Soberano Integral representa 

fielmente mis exploraciones como cartógrafo del rostro de la conciencia. Pueden ser 

radicalmente diferente a las suyas, y por eso, no reconozco ninguna pretensión de que 

sea más valioso o mejor que cualquier otra cosa. Es posible que estos mapas de 

conciencia y existencia solo se apliquen a mí. Esa es, después de todo, la naturaleza del 

Soberano Integral. La subjetividad es el estado predeterminado en un libre albedrío, un 

multiverso infinito donde la conciencia individual est á entretejida con todas las demás. 

Quiero reconocer que este proyecto descansa sobre los hombros de una gran cantidad 

de Soberanos que informaron sobre estos mapas. Su trabajo y contribución se 

convirtieron en mis puentes. No pretendo que estos mapas representen un camino hacia 

la realización o la iluminación. Son, a lo sumo, una rampa de acceso o un punto de partida 

para sostener y examinar la conciencia del Soberano Integral en su imaginación. 

Este artículo existe en parte como mi esperanza de que otros quieran examinar el 

Soberano Integral y darle suficiente espacio y tiempo en sus vidas para que puedan 

imaginarlo. La otra parte se debe a que la mitología de la conciencia es la más interesante 

de todas las mitologías. Los creadores de realidad que todos somos, observamos y 

aprendemos. Observamos a nuestras expresiones inferiores en la dualidad luchar, 

domesticar o transformar su conciencia para incluir los mundos no duales y formar una 

integración basada en un amor más grande y dimensional3. 

Hay una verdad fundamental, y muchas veces la gente se angustia o se frustra con esta 

verdad, pero debe ser aceptada: la conciencia del Soberano Integral no es accesible a los 

cinco sentidos. Solo se puede acceder a ella a través de la facultad imaginativa, y esta 

facultad no está en el cerebro, ni en la glándula pineal, ni en el cuerpo, ni en el ego, ni 

siquiera en el corazón. Es un receptor sensorial de la mente superior, esa parte de la 

mente que se preocupa por las redefiniciones y la expansión hacia el Integral. No le 

interesan los logros humanos, los fenómenos psíquicos o espirituales. La mente 

superior, la Mente Noble, imagina el Soberano Integral 

_________________ 

3 Esta forma de amor se define como la superposición del Soberano, el Integral y el Soberano Integral. Es el amor como 

fuerza integradora que valora plenamente el libre albedrío. Se discute con más detalle en la Sección 2. 



 

 

e invita a su conciencia al dominio humano con una intención específica: expansión al 

estado Integral. 

Como se mencionó anteriormente en esta introducción, la conciencia es el tema más 

importante y el menos comprendido y, por lo tanto, ese continuo es la dicotomía más 

amplia del conocimiento humano tanto en el sentido individual como colectivo. Esta es 

precisamente la razón por la que este tema es fundamental de comprender, porque, 

quizás más que cualquier otro factor, puede crear un comportamiento de mentalidad 

Integral, pero basado en la apreciación de la singularidad del Soberano. 

Su identidad puede cambiar, y dada esta habilidad natural que tenemos como humanos 

para explorar identidades, necesitamos ser ágiles, siempre con la perspectiva de 

profundizar nuestra comprensión de nuestro Soberano, mientras expandimos nuestro 

alcance al Integral. Necesitamos ser conscientes de nuestros puntos de resonancia con 

el arte, la cultura, la conciencia, las normas sociales, la educación y la realidad 

compartida del ser humano en este tiempo y lugar. 

Hay una frase, "Solo di la verdad". Sin embargo, en el caso de la metafísica y la conciencia, 

solo hay teoría כ verdades relativas. Estas verdades relativas son en realidad solo 

opiniones, opiniones variadas, a veces, opiniones bastante opuestas. El punto es que, 

uno no puede decir la Verdad de cómo existimos, por qué existimos, qué somos 

realmente o cómo llegamos a ser. No existe un conjunto de palabras (en ningún idioma) 

que pueda describir o explicar adecuadamente la naturaleza intrincada y fractal de la 

conciencia a medida que se desliza entre dimensiones, vidas y experiencias 

infinitamente variadas.  

Si esto pudiera explicarse, este artículo trataría de eso. Lo mejor que podemos hacer 

cualquiera de nosotros es explorar mapas de conciencia y ser sensibles a nuestros 

puntos de resonancia. ¿Existe una sensación de expansión o constricción? Esta 

resonancia es un sentimiento más que una experiencia razonada intelectualmente. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Este material puede sentirse ligeramente "frío" al tacto. Esto se debe a que se centra en 

la mente de la conciencia, más que en el corazón de la conciencia. Está más dirigido a la 

mente superior de la conciencia, que está particularmente abierta a conceptos que son 

ilimitados,  sin amarres, dinámicos, en evolución, enigmáticos, autodirigidos y, sin 

embargo, razonables. Quizás incluso lógicos. 

Echemos un vistazo a cómo se define popularmente la conciencia.  

Mirriam-Webster Dictionary (Full Definition) 

Conciencia: 

1:  a) la cualidad o estado de ser consciente especialmente de algo dentro de uno 

mismo  

     b) el estado o hecho de ser consciente de un objeto, estado o hecho externo 

     c) conciencia, especialmente preocupación por alguna causa social o política  

2: el estado del ser caracterizado por sensación, emoción, volición y pensamiento 

3: la total idad de los estados conscientes de un individuo 

4: el estado normal de vida consciente recuperó la conciencia 

5: el nivel superior de la vida mental del que la persona es consciente en contraste 

con los procesos inconscientes  

Es la tercera definición de conciencia la más relevante para nosotros. Sin embargo, como 

verás, redefiní lo que significa "totalidad". La conciencia es un lienzo infinito, tan vasto 

que un solo artículo como El Soberano Integral solo puede pintar un solo píxel. Tuve que 

elegir cuidadosamente qué píxel pintar. 

La conciencia del Soberano Integral es todo-inclusiva. Podrías ser un ateo o un devoto 

erudito religioso y aun así ver cómo estos mapas de conciencia podrían "adherirse" a tu 

creencia actual en la conciencia o el alma humana. Como mencioné antes, este 

documento no pretende reemplazar nada. Puede que aún seas ateo o un devoto erudito 

religioso después de leer este artículo, no hay necesidad de cambiar tu red social, el 

trabajo de tu vida o una sola relación. Este artículo no trata de nada de eso. 

  



 

 

El Soberano Integral es como un Ser Imaginario4. No es un ser humano. Ni siquiera es un 

ser iluminado. Es infinito e interdimensional en los reinos duales y no duales, lo cual, por 

imposible que parezca; nosotros, no obstante, podemos imaginarlo como nosotros.  

 La filosofía que se origina en el Soberano Integral se describe mejor como expansión. 

Todo lo que esté rancio, cristalizado, inmovilizado como un espécimen y pueda 

describirse un día igual que el siguiente, no es del Soberano Integral. La conciencia es 

como el clima: siempre está cambiando. Cualquier cosa que describa un destino o punto 

final o la culminación de un esfuerzo o logro de un propósito, no es del Soberano Integral. 

Este se expande en infinitud. 

Así, con un Ser Imaginario como el Soberano Integral, ¿cómo vive y respira en nuestro 

mundo? ¿comparte la realidad de los humanos en la que todos vivimos? Si la ciencia 

nunca puede precisarlo, si los textos religiosos y espirituales son demasiado vagos, 

¿cómo podemos tener la oportunidad de traer esta entidad a nuestra esfera humana, de 

una manera significativa?  

De eso se trata precisamente este artículo. Creo que la función de los artistas es llevar la 

conciencia Soberano Integral a la cultura humana para que su huella, su energía y su 

perspectiva se sientan más profundamente como un factor inspirador en todas nuestras 

vidas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

___________________ 
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Capítulo 1 

El Soberano: Un Modelo General 

 

En este capítulo comenzaremos con el Soberano, luego, en el siguiente capítulo, 

veremos más de cerca el Integral. 

1 La conciencia es una síntesis de dos identidades completamente antitéticas (Soberano 

e Integral); y aunque es intrínseca e infinitamente única, posee características comunes 

que se aplican a todas las entidades encarnadas en los reinos de la dualidad. Esta es 

una: somos una mezcla única de Soberanos e Integrales, pero en los reinos de la 

dualidad, estas cualidades sufren distorsiones provocadas por el  programa cuerpo-ego-

social, lo que yo llamo los "Velos de la Dualidad". 

2 El Soberano, como se ha utilizado en la literatura, es un término utilizado para describir 

a un Rey o Monarca. Esto es lo que dice el diccionario: 

Mirriam-Webster Dictionary (Definition)  

Soberano: 

1: a) superlativo en calidad 

    b) del tipo más exaltado 

    c) tener poderes curativos generalizados 

    d) de carácter incondicional  

    e) tener ascendencia indiscutible 

 2: a) poseedor del poder supremo 

    b) ilimitado en extensión  

    c) gozar de autonomía: estados soberanos independientes 

             3: a) relacionado con, característico o acorde con un gobernante supremo 

3 Como podemos ver en esta definición, Soberano y poder son conceptos estrechamente 

aliados. Las palabras que resalté en azul están relacionadas con mi definición, pero 

como verás, mi definición del Soberano puede parecer un poco surrealista para tu 

programa cuerpo-ego-social, esa parte de ti con la que te identificas, como Tú. Mi única 

sugerencia es tener una autodisciplina  



 

 

mientras lee este capítulo (si no todo el artículo): guía tú mente para que permanezca 

abierta y exploradora. 

4 Para comprender al Soberano, primero debemos comprender qué se entiende por yo 

superior. 

5 En casi todas las definiciones del yo superior que he estudiado, es una entidad singular, 

emparejada con un cuerpo específico; y representa el centro espiritualizado de la 

personalidad del individuo al que sirve. Es una forma relativamente nueva de pensar 

sobre el alma o el espíritu interior de un individuo. Sugiere que el yo superior comparte 

su sabiduría con el propósito de guiar al individuo hacia una realización espiritual de un 

tipo u otro. El yo superior es, en todos los sentidos, un consejero en los asuntos de la vida 

espiritual de un individuo. Postula que la salvación de uno es un proceso personal, no 

necesariamente dependiente de una influencia externa. En general, el yo superior es una 

versión más consciente del cuerpo-ego y más una guía espiritual para el individuo. 

6 El yo superior no es lo mismo que el alma humana. De manera similar, el Soberano no 

es lo mismo que el yo superior. 

7 En el caso del Soberano, en el reino no-dual, es la identidad recopilada de cada 

dimensión de conciencia (niveles) y cada estado de existencia (vidas). El Soberano es 

consciente del Integral no-dual y conscientemente busca unirse con su estado de 

conciencia para experimentar la conciencia del Soberano Integral. 

8 En el ámbito de la dualidad, donde el cuerpo-ego de toda la humanidad define nuestra 

realidad compartida, a lo que me refiero en este artículo como el Programa Social 

Colectivo, el Soberano habita la mente, las emociones y el cuerpo-ego, no muy diferente 

a como un astronauta habita un traje espacial. 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

9 Se podría decir que el Soberano no fracturado vive en el reino no-dual, mientras que el 

Soberano fracturado vive en la dualidad. Lo fracturado y no fracturado son una identidad 

infinita, individualizada, sin embargo, los velos de la dualidad y el cuerpo-ego oscurecen 

al Soberano y al Integral, hasta el punto de que se vuelve dudoso que existan o si se cree 

que existen, sus definiciones se reducen en alcance y función. 

10 Lo importante que hay que entender es que el Soberano habita durante vidas entre 

especies, género, tiempo y espacio; y opera en todas las dimensiones en cada una de 

esas vidas. Este es el proceso a través del cual cada Soberano es infinitamente único e 

individualizado. La conciencia que define al individuo total es el Soberano. El objetivo de 

un individuo puede ser alinear los seres dimensionales de una vida en particular y 

expresar el Soberano central a través de todas las dimensiones de esa vida, permitiendo 

que el Soberano כ el Soberano central כ se fusione con el cuerpo-ego y, hasta cierto 

punto, reduzca el arrastre, inercia y gravedad del Programa Social. 

11 Los fractales, por extraño que parezca, es importante comprenderlos para visualizar 

al Soberano. Un fractal es un patrón recurrente, generado matemáticamente, que se 

repite en escalas infinitamente más altas y bajas. En otras palabras, los fractales parecen 

iguales en diferentes niveles de escala, pero la escala en sí confiere un significado 

especial a un nivel particular. El concepto de Soberano, por ejemplo, no se clona 

simplemente en diferentes niveles, cambia en complejidad, significado, vibración, 

expresión y fuerza vital en cada nivel, y esto se debe 

  

Integral 
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a que cada nivel evoca a un Soberano diferente a través del Programa Social, que en sí 

mismo, varía de un nivel a otro de conciencia. 

 12 La geometría fractal, sin embargo, está contenida entre un espacio de una y tres 

dimensiones. Pero ¿y si un fractal כ  en concepto כ  pudiera atravesar todas las 

dimensiones conocidas de la conciencia? ¿Reinos duales y no duales? En otras palabras, 

no hay dimensión que pueda contenerlo. Esto es lo que se propone en este artículo. El 

Soberano y el Integral son de naturaleza fractal. Son la fluidez entre vidas (soberanas) y 

dimensiones (integrales). En cualquier escala, frecuencia, densidad o vibración que 

pueda tener la existencia, existe tanto el Soberano como el Integral. Son la única 

intersección de opuestos que es fractal.  

13 (Le advertí que se volvería abstracto. Pido disculpas, y en este instante, citaré el cliché: 

No todo se hundirá la primera vez que lo lea). 
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14 El diagrama de arriba es una representación visual del Soberano. (Reconozco que mi 

descripción de los conceptos fractales que fluyen entre los reinos duales y no duales, 
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como el Soberano y el Integral, es incorrecta en la primera marca del lápiz o toque del 

teclado). 

15 El Soberano, en este diagrama, es el recolector de experiencia a través de niveles y 

vidas. No es el único papel o función del Soberano, pero es el central. La experiencia 

significativa que es útil para profundizar la comprensión del amor , la inteligencia, la 

interconexión y la expansión del Soberano, se convierte en la sustancia valiosa y vital de 

su existencia. 

16 El Soberano es una entidad singular, pero compuesta, que habita innumerables 

cuerpos, egos, tiempos, lugares, programas sociales y dimensiones. No está aislado en 

una vida, género, planeta o incluso especie. El Soberano es la identidad central de un 

individuo, independientemente de la forma de vida que habita y las experiencias en ella. 

Una vida en particular  ya sea como hormiga o como humano, planta o delfín, chimpancé 

o gato, es la experiencia de un Soberano en una realidad tridimensional basada en 

especies. El Soberano experimenta estas diversas vidas dentro de una especie 

específica (cuerpo-ego), un Programa Social específico de esa especie y durante un 

tiempo y lugar específicos.  

17 El Soberano es el prisma, el Integral es la luz, las vidas son los colores y los niveles o 

dimensiones en las que se desarrollan las vidas son el escenario. El Soberano es 

agnóstico en cuanto al programa cuerpo-ego-social. Todos son valiosos. Cada uno 

contribuye a la ampliación y profundización de su comprensión del Integral, orientando 

su síntesis hacia la conciencia del Soberano Integral. 

18 Así, es con la pluma de la esperanza que primero aprendemos a volar. En todas las 

grandes transformaciones personales, hay un punto de inicio: un momento y un lugar 

donde las cabeceras salen a la superficie. Comienza con un hilo de agua que se convierte 

en un arroyo, que se convierte en un caudal, que se convierte en un río, que se convierte 

en un río más grande que desemboca en un océano. Esta es la forma de vida bajo la lente 

del tiempo, y mientras que el Soberano Integral no es del tiempo, el Soberano y el Integral 

habitan en la dualidad y, por lo tanto, están sujetos al tiempo. 

19 El cuerpo-ego es el Soberano temporal de la realidad humana, así como la mente es 
el Soberano temporal en el reino mental. En cada nivel, existe una nueva identidad 
soberana. El Soberano es un fractal interdimensional de conciencia individualizada. Es 
decir, se mueve a través de dimensiones o niveles, y aunque éstas diferentes expresiones 
de un Soberano pueden parecer de naturaleza similar, en cada nuevo nivel de conciencia, 

5Los animales, los insectos y las plantas tienen un Soberano que es su cuerpo-ego. Esto es parte de la naturaleza 
fractal del Soberano. 



 

 

surgen experiencias diferentes y únicas de la existencia del Soberano dentro de ese nivel 

y vida en particular. 

20 Uno de los aspectos más notables de esta definición es que el Soberano habita en 

otras especies; no se limita a la especie humana. Esto denota que toda la vida es 

soberana. Un Soberano podría estar en el programa cuerpo-ego-social de una hormiga, 

atún, halcón, jirafa, gorila, libélula, estrella de mar, manzano, pulpo, además de habitar un 

cuerpo-ego humano y adaptarse a su Programa Social. Y eso solo en la Tierra. 

21 El Soberano representa la interdependencia e interconexión con otras formas de vida 

y la Naturaleza en general. Esta, como conciencia interdimensional, persiguiendo la 

evolución y expansión en cada dimensión de la realidad de su existencia, ya sea que el 

Soberano esté experimentando la realidad de una polilla o la de un ser humano. Cada 

especie tiene su propia realidad especie-específica, que incluye el Programa Social para 

esa especie y el espacio-tiempo. El cuerpo-ego, en una realidad específica de la especie, 

es la interfaz de la especie con el Programa Social. Sí, incluso un atún de aleta amarilla 

o un roble plateado tiene un Programa Social en el que están inmersos. El Soberano llena, 

potencia, aprende, inspira y se expande en el cuerpo-ego, interactuando con la realidad 

compartida de su especie y siguiendo las señales de su Programa Social. 

22 Quizás, al menos para mí, ésta sea la cualidad más interesante del Soberano: no está 

fijo en el tiempo y el espacio; es interdimensional. El alma, el yo superior, el espíritu 

interior, el atman, el yo eterno, los hijos e hijas de Dios, todos estaban fijos en el tiempo 

y el espacio, es decir, estaban apegados a un ser humano específico hasta la muerte. Fue 

nuestro alter-ego espiritual el que continuó después de la muerte como un ser espiritual, 

por lo general, a un lugar mejor. 

23 Sin embargo, el Soberano no está sujeto a un ser humano en específico; en un 

momento y lugar en particular. El verdadero Soberano, no el cuerpo-ego, habita el 

espacio-tiempo, no meramente un cuerpo-ego específico. No existe en una sola vida ni 

en una sucesión de vidas, culminando en la dicha, el nirvana, el cielo o convertirse en un 

maestro espiritual. El Soberano, vistiendo múltiples cuerpos-egos en múltiples 

realidades, aprende la sabiduría de un lugar y tiempo para expresar y apreciar la 

conciencia Soberano Integral. 

24 El Soberano permanece con un cuerpo-ego particular durante el alcance de su vida, y 

luego, como una puerta giratoria, pasa a un nuevo programa cuerpo-ego-social. Para la 

mayoría, esta transición después de la muerte se siente como una inercia de su vida 

humana recién completada. Siguen siendo en gran medida los mismos en términos de 

su sistema de creencias aprendidos en su vida humana recién completada. Este sistema 



 

 

de creencias impulsa su experiencia, porque el sistema de creencias crea la intención, y 

esta intención no termina cuando "se corta el cordón". 

25 Por ejemplo, si soy un devoto creyente del cristianismo, mi intención es ir al cielo; 

estar del lado derecho de Jesús; y reflejar los valores del cristianismo lo mejor que pueda. 

Admito que estoy simplificando este conjunto de intenciones, per o en aras de la 

brevedad, el sistema de creencias proyecta las intenciones para el individuo como una 

parte significativa de su Programa Social. Y después de la muerte, el Soberano (versión 

cuerpo-ego) consolida su aprendizaje y luego selecciona un nuevo programa cuerpo-ego-

social de una matriz de realidades increíblemente diversa. 

26 Esto le da valor intrínseco a toda vida, porque toda vida alberga un Soberano. Esta es, 

en parte, la razón por la que el Soberano Integral incluye todas las cosas. Envuelve todas 

las cosas. Habita todas las cosas. Son todas las cosas. Responde al llamado de por qué 

la cultura humana debe encarnar esta premisa fundamental de la igualdad, y por qué 

nuestro Programa Social Colectivo, con el tiempo, incluirá esta perspectiva. El verdadero 

Soberano es la identidad central de toda la vida en cualquier forma que adopte y en 

cualquier momento en que se exprese. 

27 En el planeta Tierra, han nacido aproximadamente 110 mil millones de seres humanos 

desde su existencia. Ahora, considere la Naturaleza. ¿Cuántas plantas han vivido en la 

tierra? ¿Cuántos insectos? ¿Cuántos peces? ¿Cuántos mamíferos? Entiendes mi punto, 

la vida en la tierra, como parte de lo que llamamos Naturaleza, es casi infinita en número. 

La conciencia soberana se ha formado a través de las formas de vida humana y la 

Naturaleza, si no fuera así, ¿cómo podría existir el Integral? 

28 El Soberano es el estudiante de la dualidad. Es tanto el humano confundido como el 

alma iluminada. ¿Con qué propósito viaja el Soberano hacia una forma de vida? 

¿Aprender? ¿Experimentar? ¿Comprender? ¿Encarnar la perspectiva Integral? El 

Soberano está siempre en el estado de expansión hacia el Integral, incluso cuando el 

cuerpo-ego parece inclinado hacia el tribalismo y la competencia.  

 

 

 

 

  



 

 

 

Fig.4 

 

29 Un elemento crítico en la definición del Soberano es el nivel de inteligencia que 

colocamos en el Soberano no fracturado: la identidad recopilada. El alma fue creada a 

imagen de los humanos. Es decir, que el alma es esencialmente una buena versión de 

nosotros que vive eternamente y comparte la ocupación con nuestro cuerpo-ego en el 

planeta tierra. Si el alma es creación de la humanidad, es razonable suponer que su 

inteligencia está limitada por la inteligencia humana. Si bien no existe una prueba de 

coeficiente intelectual para el alma, en general, aquellos que creen en el alma dirían que 

es muy inteligente. Ciertamente más inteligente que un ser humano, pero ¿cuánto más 

inteligente? ¿Cuánto más consciente? 

30 El Soberano, como estudiante de la dualidad, está marginado por el programa cuerpo-

ego-social. Esto se expresa en la propiedad tribalista de conceptos como iluminación 

espiritual, verdad, valor social o el mejor camino al cielo. El Soberano se diluye hasta tal 

punto que se ha convertido en un alma humana atada a un cuerpo, una especie, al mismo 

tiempo, con un objetivo: vivir en la dicha eterna. La inteligencia del Soberano es de un 

orden diferente. Su inteligencia es la expresión de lo no-dual dentro de los mundos de la 

dualidad. Es la inteligencia de fusionar al Soberano con el Integral con el propósito de 

generar belleza, sabiduría y amor. 
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31 Puede que algunos de ustedes, quienes, mirando alrededor de la cultura humana, se 

pregunten cómo sería posible que una entidad interdimensional con la inteligencia de un 

Soberano, como se define en este capítulo, esté tan corrompida, tan completamente 

distorsionada y aparentemente sin poder. ¿Por qué un ser tan inteligente permitiría su 

propia disminución? La respuesta simple es que los "Velos de la Dualidad" permiten la 

separación del núcleo, Soberano no-dual. Esto es precisamente lo que el Soberano 

desea: libertad de lo no-dual para explorar la dualidad sin recordar su naturaleza Integral. 

Entonces puede, como consecuencia, experimentar el espectro completo de amor -odio, 

bien-mal, ganar-perder, superior-inferior y mil variaciones de dualidad. 

32 La matriz fractal del Soberano (es decir, niveles y vidas entre especies y espacio-

tiempo) es la huella definitor ia del Soberano. Solo podemos imaginar la inteligencia de 

tal entidad, particularmente cuando centra su intención en la conciencia Integral. El 

Soberano no es el fenómeno. Es la conciencia, el experimentador. El fenómeno es el 

Integral. El fenómeno de las visiones cósmicas o incluso el déjà vu aleatorio o la 

alucinación inducida por drogas no son necesariamente experiencias deseables y 

ciertamente no requeridas. Atraen la recurrencia, porque resuenan con el cuerpo-ego y 

tienen menos abstracción que la conciencia misma. El cuerpo-ego puede volverse algo 

adicto a la experiencia fenomenalista, buscándola como un medio para satisfacer la 

búsqueda de espejismo del ego o para establecer un sentido de prueba para la mente. 

 

33 El Soberano percibe la vida como una expansión de la identidad que profundiza la 

comprensión inicial  a través de la curiosidad del fenómeno, sin embargo, esta curiosidad 
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da paso a los modelos mentales de la conciencia pura. La expansión de la identidad se 

puede matizar tan finamente que se percibe como sin cambio, y nuevamente, se debe a 

que se trata de un cambio interno de conciencia, no de un fenómeno. No son las historias 

de fenómenos, sino los cambios sutiles en la conciencia y la perspectiva de uno que 

nutren al Integral. Cada uno de nosotros, como Soberanos, estamos alimentando la 

conciencia Integral dentro de nosotros y también fuera de nosotros a través de nuestro 

Programa Social personal. 

34 La conciencia es lo único que siempre somos. Nuestro cuerpo-ego se disolverá de 

nuevo en la nada, pero el Soberano que nosotros somos , siempre existe, siempre está 

experimentando. Es nuestra presencia en este mundo lo que continúa. Es tanto nuestro 

origen como nuestro destino.  

35 Sin embargo, la atención que atrae del cuerpo-ego, en la mayoría de nosotros, es, en 

el mejor de los casos, insignificante en comparación con el tiempo y la atención que 

prestamos a nuestro cuerpo-ego. La atracción del Soberano por el cuerpo-ego solo puede 

ser sentida e imaginada por el cuerpo-ego. Es por eso por lo que la práctica de las 

Virtudes del Corazón es importante, porque a través de ellas podemos acceder a la Mente 

Noble y utilizar la facultad imaginativa en ella, permitiéndonos imaginar las su tilezas de 

la conciencia Soberano e invitándola a nuestro cuerpo-ego como un igual. 

7 Las Virtudes del Corazón, tal como se presentan en los materiales WingMakers, 

consisten en seis comportamientos principales: aprecio, compasión, perdón, humildad, 

comprensión y valor. Cuando se expresan, estos comportamientos se otorgan al 

Soberano, no al cuerpo-ego. La expresión de las virtudes del corazón es tanto para uno 

mismo como para cualquier forma de vida que comparte nuestro espacio -tiempo (el 

momento infinito).   



 

 

36 El diagrama anterior representa el proceso de desarrollo en lo que respecta a los 

reinos duales y la experiencia del Soberano כ  a través del cuerpo-ego כ  de 

innumerables vidas, niveles y especies. El Soberano es el punto de activación del cuerpo-

ego en cada vida específica, sin embargo, el cuerpo-ego tiene libre albedrío para rechazar 

sus invitaciones de expansión y prueba de la realidad. El Soberano es la corriente de 

activación que despierta el interés del cuerpo-ego en la perspectiva del Soberano y, a 

partir de las percepciones en ella, el cuerpo-ego puede entonces reinterpretar su 

Programa Social personal y colectivo. De manera similar, el Integral es lo que activa al 

Soberano para expandirse en una alineación con su energía y cultura. Es el Soberano 

Integral el que activa el Integral para amplificar su atracción hacia el Soberano, en efecto, 

para alentarlo a construir una cultura del Soberano Integral dentro de la especie, un 

Soberano a la vez, sabiendo que estos mapas y modelos כ en cualquier resolución que 

aparezcanכ atraen la activación Soberano. 

37 Es necesario que haya un equilibrio relativo entre el Soberano y el Integral, de lo 

contrario podría haber Soberanos que estén listos, pero el Integral está demasiado 

subdesarrollado en la cultura así que los Soberanos deben esperar, adhiriéndose a 

creencias familiares o retrasando la expansión de sus sistemas de creencias. De manera 

similar, el Integral podría ser fuertemente magnético, pero hay muy pocos Soberanos que 

estén activados y dispuestos a experimentar y expresar el Integral. Carecen de 

disposición porque son indiferentes a la atracción del Integral, en el sentido de que 

desean vivir exclusivamente en el cuerpo-ego. 

38 Este equilibrio es fundamental para la activación del proceso de desarrollo, que luego 

agita el punto de inicio para que la conciencia Soberano Integral se manifieste en los 

reinos de la dualidad. Empezamos a imaginar al Ser Imaginario, cuya presencia en 

nuestra vida emerge a través de nuestro Soberano, y puede ser experimentado y 

expresado a través del cuerpo-ego y nuestro Programa Social. 

39 El cuerpo-ego, una vez activado por el Soberano especialmente cuando la tecnología 

acelera y comprime el tiempo necesita paciencia; tolerancia al desafío; reabastecimiento 

del compromiso; y tiempo para contemplar; estas cualidades apoyan nuestra 

perseverancia para profundizar y expandir nuestra comprensión de la conciencia 

Soberano Integral. 

Ahora exploraremos el Integral y su propósito. 

  



 

 

 

 



 

 

Capítulo 2 

El Integral: Un Modelo General 

Este capítulo se enfocará en el Integral, luego, en el siguiente capítulo nos enfocaremos 

en la definición emergente de la conciencia Soberano Integral. 

40 Como se mencionó en el Capítulo 1, la conciencia es una síntesis de dos identidades 

completamente antitéticas (Soberano e Integral). Si bien ahora, al menos teóricamente, 

entendemos la estructura general del Soberano, es hora de dirigir nuestra atención al 

Integral. Si un Soberano fuera una polilla, entonces el Integral sería una flama. El Integral 

es el atractor principal que inspira el deseo del Soberano de experimentar y expresar la 

conciencia del Soberano Integral. Es el catalizador subyacente de una transformación 

basada en el tiempo, que atrae al individuo la unicidad infinita hacia la síntesis de unidad 

e individualidad8. 

41 Antes de embarcarnos en una definición, repasemos la elección de palabras del 

diccionario:  

Diccionario Mirriam -Webster 

Integral: 

1: a) muy importante y necesario 

b) esencial para la integridad 

c) formado como una unidad con otra parte  

d) compuesto por partes constituyentes  

e) carecer de nada esencial 

42 El Integral, en esta definición, está más alineado con el ítem 1b: esencial para la 

integridad. Sin embargo, para entender el Integral, uno debe entender el Programa Social, 

porque el Programa Social es el Integral en los reinos de la dualidad, de la misma manera 

que el cuerpo-ego9 es el Soberano en la dualidad. Al ser humanos, todos somos más 

expertos en el Programa Social que en el núcleo Integral de dimensión superior. 

 

 

 

8 En la filosofía de WingMakers, esta transformación y el camino en ella se denominó: YO SOY, SOMOS 
9  Un recordatorio amistoso, el cuerpo -ego no es exclusivamente humano o una existencia tridimensional.  

   



 

 

43 El Programa Social es subjetivo. Es decir, cada individuo experimenta su Programa 

Social basado en la comprensión única de su mismo Soberano y del Integral. El Programa 

Social para los seres humanos está conformado por causas institucionales y naturales.  

Los elementos institucionales de Integral son:  

ǒ Educación 

ǒ Gobierno 

ǒ Religión 

ǒ Cultura 

Los elementos naturales del Integral (asociados al cuerpo) son: 

ǒ ADN 

ǒ Memoria colectiva  

ǒ Inteligencia instintiva  

ǒ Naturaleza 

Los elementos naturales del Integral (asociados con el ego) son: 

ǒ Familia 

ǒ Amigos, mentores y grupos sociales. 

44 Colectivamente, estos elementos influyen en el Programa Social individual de una 

especie particular destilada hasta un Soberano. Por ejemplo, si bien el Programa Social 

de un ratón no posee elementos institucionales, no obstante, es rico en elementos 

naturales, como se categorizó anteriormente. El diagrama de la página siguiente 

representa los diferentes puntos focales del Programa Social en función de la 

complejidad de la especie. 

   

  



 

 

 

45 El Programa Social humano es el único que está institucionalizado, y en la medida en 

que las especies menos complejas tienen un elemento institucional en su Programa 

Social, éste se deriva de los humanos. En otras palabras, los elementos institucionales 

humanos impactan y se convierten en el elfnfoup!ǆjotujuvdjpobmǇ!fydmvtjwp!ef!pusbt!

especies de la tierra. 

46 Cada especie tiene su propio Programa Social que informa a su cuerpo-ego (es decir, 

Soberano dual) y, como es el caso de los seres humanos, el Programa Social es único 

para cada expresión individual de una especie. El rango de esa singularidad se 

correlaciona con la complejidad de la especie, en otras palabras, cuanto mayor es la 

complejidad del cuerpo-ego, más variación en el Programa Social. 

47 Si se mira a través del continuo del tiempo, el Programa Social evoluciona, en algunos 

casos, de manera radical. Por ejemplo, el Programa Social humano, en el curso de 

doscientos años, ha evolucionado desde el caballo, el carruaje y el telégrafo; a los viajes 

espaciales y los teléfonos móviles conec tados a Internet. Este auge tecnológico, como 

se puede imaginar, ha jugado un papel importante en la evolución del Programa Social, 

no solo para los humanos, sino para casi todas las demás especies del planeta. Sin 

embargo, la religión y el gobierno han evolucionado a un ritmo comparativamente más 

lento, mientras que la cultura se encuentra en algún punto intermedio. 



 

 

48 Es importante entenderlo, y por eso lo reitero de nuevo, el Programa Social, en el 

ámbito de la dualidad, es la manifestación literal del Integral. Por lo tanto, la realidad 

humana no es una ilusión o simulación, es simplemente una dilución de la conciencia 

Integral hecha posible por el correcto funcionamiento de la dualidad. Los seres humanos 

generalmente no se engañan. Es la interrelación única del programa cuerpo-ego-social lo 

que parece delirante, pero el Soberano y el Integral están verdaderamente en control de 

las dimensiones duales de la conciencia. Son co-arquitectos del juego de la vida cuyo 

campo de juego, en nuestro caso, se centra en la realidad tridimensional de la Tierra. 

49 Ésta es una distinción importante entre la conciencia Soberano Integral y las 

perspectivas religiosa, espiritual y metafísica. Los Soberanos se expanden en la única 

dirección posible: al Integral. Experimentan la vida desde innumerables perspectivas, 

pero siempre, y ésta es realmente la única ilusión que vale la pena señalar, una vida a la 

vez, lo que permite que el Soberano encarnado se concentre en una tríada del programa 

cuerpo-ego-social. 

50 El Programa Social es la fuerza controladora de un Universo de libre albedrío que evita 

que una especie caiga en el caos y el desequilibrio irrecuperable. Detrás de las fuerzas 

jotujuvdjpobmft!z!obuvsbmft!rvf!dpnqpofo!fm!ǆdvfsqpǇ!efm!Qsphsbnb!Tpdjbm-!mb conciencia 

Integral está atrayendo infaliblemente la conciencia a nivel planetario a través de cada 

Soberano en todos los niveles de conciencia. El cuerpo individual es biología. El ego 

individual es la identidad social y el lugar de la experiencia empírica. Estas personas viven 

tanto en el Programa Soberano como en el Social. Adoptamos los modelos mentales del 

Programa Social y ellos nos adoptan. 

51 Como se dijo anteriormente, el Programa Social evoluciona en los reinos de la 

dualidad. Los reinos duales poseen tanto lo conocido como lo desconocido. Dentro de 

los reinos no duales existe lo incognoscible. Es posible que el Programa Social solo sea 

relevante para los reinos duales, pero el mundo no-dual es, como se acaba de decir, 

incognoscible y, por lo tanto, es posible que el Programa Social se extienda a todas las 

dimensiones de la existencia. 

52 Esta falta de finalidad כ de un cierto destino כ es simplemente una consecuencia 

de la existencia del Integral y el Soberano en la dualidad. Pero estas incertidumbres, 

debidas principalmente a la infinitud del Integral y el Soberano, por extrañas e 

inexplicables que puedan parecer ahora, son naturales en los reinos duales. Después de 

todo, somos estudiantes de la dualidad, pero como Soberanos Integrales, nacemos en 

los reinos no duales, que para nuestro cuerpo-ego hace que cada uno de nosotros,  

  



 

 

en nuestro núcleo; sea incognoscible para nuestras vidas en la dualidad. Estas 

realidades, comprensiblemente, son inquietantes para algunos, si no para todos. 

53 Yo diría que, si no siente que estos aspectos del Soberano Integral son inquietantes, 

probablemente no esté comprendiendo la plenitud del modelo conceptual que se está 

proponiendo. El Programa Social ha sido muy claro durante miles de años (lo que 

condiciona el ADN y las tendencias ancestrales), que los seres humanos son la forma de 

vida ápice en la Tierra, nuestro sistema solar y probablemente el Universo conocido. Los 

seres humanos viven una vida o vidas múltiples en sucesión, lo que termina en la no 

existencia, el purgatorio, el cielo o el infierno, libre de karma o felicidad eterna. Los seres 

humanos estaban atrapados en una competencia para sobrevivir y prosperar. Éstas 

fueron las opciones. No había otra opción llamada Soberano Integral. 

54 Hay un Integral de los Soberanos (diferentes vidas / niveles / especies 

experimentadas en dualidad) y luego hay un Integral colectivo de todos los Soberanos. 

Estos Integrales nunca están completos, como es la naturaleza de los fractales, por lo 

que, en ese sentido, no son conceptos estándar que se fijan en una definición -concreta. 

Todos somos miembros de la red Soberano Integral. Y cuando utilizo el término 

"nosotros", es la definición más inclusiva que uno pueda imaginar. 

55 Este concepto genera una variedad de comportamientos nuevos, pero quizás el 

comportamiento más notable es un parentesco cada vez más profundo con toda la vida. 

El marco del Soberano Integral incluye todo: política, dinero, poder, etnia, injusticia, 

competencia religiosa, etc. Absorbe las diferencias y las unifica en el mismo instante de 

realización. Este es su poder en los mundos de la dualidad. 

56 Mi comentario final sobre el Integral está relacionado con el amor (eventualmente, 

todo lo es). Todo el mundo conoce el Integral. Esta es la gran perfección del Integral: la 

conocemos como nuestra realidad humana única, porque eso es lo que el Integral es 

para cada Soberano. Es la realidad del Soberano en cada dimensión de la conciencia, y 

si bien su experiencia humana, 3-D (tercera dimensión) es similar a la de sus vecinos, 

ellos son, como Soberanos, perfectamente únicos en la expresión y experiencia del 

Integral.  

57 El amor es inclusión y expansión. El amor es extender la bondad a todas las 

expresiones del Soberano. El amor es inteligencia. El amor es alineación. El amor es la 

atracción que atrae al Soberano hacia lo Integral. No puede ser de otra manera, porque 

es a través del corazón que el cuerpo-ego puede tocar la  

 



 

 

Mente Noble del Soberano no dual. La Mente Noble es donde vive la facultad que nos 

permite imaginar al Soberano Integral y cómo viviría en la existencia humana. 

58 El Integral está quizás más estrechamente alineado con el término Espíritu. Sin 

embargo, el Espíritu, como se usa comúnmente en la religión, es una omnipresencia 

misteriosa que es la fuerza votiva de Dios; los "ojos y oídos" del Altísimo; esa fuerza 

silenciosa e invisible que impregna toda la vida (o al menos la vida humana). El Integral, 

por el contrario, no es realmente misterioso, sino más bien incomprendido. Después de 

todo, es cada una de nuestras realidades absolutamente únicas que solo nosotros 

conocemos y podemos conocer, entonces, ¿cómo puede ser misterioso? 

59 El linaje y la creación del Integral son desconocidos para nuestros homólogos 

humanos. Se nos enseña que una inteligencia viviente nos conecta como Soberanos y 

que esos Soberanos se manifiestan en cada forma de vida. Nunca se nos ha enseñado 

que, en la propia realidad, en el momento, el Integral está justo ante nuestros ojos, oídos, 

manos, boca, nariz, sentimientos, intuición e imaginación. Está presente en cada rincón 

y grieta que es nuestra realidad única. 

60 No entendemos esto, pero no es un misterio. No está escondido; es contrario a lo 

oculto. Nosotros, los seres humanos, desde nuestros inicios en este planeta, no lo hemos 

entendido. Quizás en algún tiempo antiguo, los humanos, en su conjunto, estaban más 

conectados con algunos de estos conceptos, pero leyendo nuestra historia, artículos 

religiosos y filosóficos, no he descubierto un mome nto así. Los conceptos de Soberano 

Integral, en la medida en que se conocieran, siempre se mantuvieron en pequeños focos 

de la humanidad, donde se podía aprender sin invitar a la persecución del Estado o de 

los barrios religiosos.  

61 Todas nuestras elecciones, en una vida, culminan en un punto en el tiempo que 

llamamos el momento de la realidad. Es ese lugar y ese momento donde lo Integral vive 

de manera más vibrante. Donde su energía es vital, se siente su pulso, se comprende 

mejor su propósito en nuestras vidas. Nuestra vida, en este momento, puede ser una 

ventana polvorienta hacia la conciencia del Soberano Integral, pero puede lavarse y 

aclararse o al menos aclararse. 

62 Este artículo es una forma de ver el Integral con mayor claridad y apreciar su 

presencia, pero requiere una cosa: debemos estar dispuestos a enfocarnos. Sé que para 

muchos de nosotros es algo difícil de hacer en el siglo XXI. Sin embargo, si queremos 

entender la perspectiva Soberano Integral hasta el punto en que está en nuestros pasos, 

en nuestros ojos, en nuestras palabras, en nuestro tacto, en nuestro tono, en nuestros 

pensamientos; requerirá atención, ya que éste no es un puente simple ni corto para 

cruzar. 



 

 

63 Me doy cuenta de que mucha gente cree que la verdad debería ser simple. De qué 

manera, toda la complejidad infinita del multiverso se puede reducir a la simple verdad. 

No me suscribo a esa perspectiva. Tampoco creo que el logro de la verdad requiera veinte 

años en un monasterio. El lugar de enfoque del que hablo es un lugar donde podemos 

leer, contemplar, dibujar, escribir o lo que sea que necesitemos hacer para comprender 

estos conceptos. Y llevarlos dentro de nosotros por un tiempo. Esto nos permite 

experimentarlos; para ver si expanden nuestro sentido de lo que es verdad o 

posiblemente verdad. 

64 El Integral es fundamental. Se podría decir que es el más imprescindible. Permite una 

experiencia fractal para todos. Es el maestro subjetivo y receptivo el que nos atrae 

infaliblemente hacia sí mismo. Esto ocurre durante largos períodos de tiempo, lo que 

requiere tantas vidas que se vuelve imposible de contar. No es deseado por ningún 

Soberano, en el fondo, que se disparen hacia la conciencia del Soberano Integral. No es 

una carrera. Este es un proceso de desarrollo gradual, deliberado, que se desarrolla en 

un vasto espacio-tiempo. Es dentro de este proceso que nosotros, como Soberanos, 

formulamos, creamos, expresamos, evolucionamos, imaginamos y transmitimos el 

amor. 

65 Hay muchas formas de amor. Es, como cualquiera de nosotros puede imaginar, un 

término que es fractal al igual que los términos: Soberano e Integral. Es el espacio que 

se superpone al Soberano, al Integral (expresiones de dualidad) y al Soberano Integral 

(no dualidad). Este espacio de superposición, la Mandorla del Empoderamiento8, es el 

amor en su forma más pura y cognoscible. Su característica principal es integrar las 

partes de sí mismo que están separadas por la dualidad, permitiendo al mismo tiempo 

el libre albedrío. Esto es amor e inteligencia. 

66 El amor humano, ese amor que consideramos real - aquí, en la tierra, útil, atractivo, 

significativo, alegre, todas esas cualidades que necesitamos y valoramos. Es parte de 

nuestro Programa Social. Es el amor que se ha socializado, mucho más que cualquier 

otro concepto fractal , y por ello, se expresa, a través del cuerpo-ego humano, como una 

fuerza que vence, condiciona la realidad, sacrifica y adora. Estos son los rostros del amor 

humano tal como lo presenta el Programa Social Colectivo. Me doy cuenta de que 

cualquiera de nosotros podría encontrar más "caras" de amor, pero las colocaría como 

secundarias a una de las cuatro que he citado. Sin embargo, reconozco que hay muchas 

más, y podemos debatir sobre cuáles cuatro colocar en las esquinas del siguiente 

diagrama que describe mejor el amor humano. 

 

8 La Mandorla del Empoderamiento es una conciencia de amor que tiene tres partes: el Soberano, el Integral 

y el Soberano Integral. Es el amor más amplio, más elevado, más profundo y conocido por un ser humano en la primera 

parte del siglo XXI. La experiencia y expresión de esta mandorla es el propósito subyacente tejido en el "ADN" del 

Soberano. 



 

 

 

67 El punto más amplio no es cómo se define el amor humano, sino más bien cómo vive 

y funciona el arquetipo o esencia central del amor. La Mandorla del Empoderamiento, 

donde el Soberano, el Integral y el Soberano Integral se superponen, opera un poco como 

bandas elásticas que permiten la expansión hacia una nueva experiencia, pero siempre 

permanece la atracción al núcleo (la superposición), y no importa cuán lejos esté la 

expansión o el hundimiento. Esta atracción siempre se enciende. ¡Este amor es el acto 

de otorgar empoderamiento a las vasijas de la expansión del Soberano Integral hacia la 

dualidad! Es una sustancia libre y salvaje que no se puede condicionar, controlar ni 

poseer. Es pura en su expresión de la voluntad de integrarse, pero respetuosa del libre 

albedrío de todos los Soberanos. 

68 Este amor es la esencia misma del Soberano Integral 

69 El Soberano, el verdadero Soberano central, puede hacer cualquier cosa que esté 

alineada con el Integral. Es el cocreador de la realidad que vive. El Ser Humano (cuerpo-

ego) no está creando conscientemente su realidad; la está experimentando. El Soberano 

crea su porción y el Integral crea su porción. Estas realidades son mezcladas por el 

Soberano dual encarnado para crear la realidad en una vida; en un nivel; en una especie; 

y en un lugar y tiempo. La realidad dentro de la superposición de estos marcadores de 

identidad es una destilación de la conciencia del Soberano Integral dentro de cada uno 

de nosotros. 

70 Como estudioso de la dualidad, el Soberano rara vez es consciente de que tiene un 

colaborador: el Integral. Hay algunos de nosotros que superponemos la intención y la 

creencia a la misteriosa mezcla de realidades Soberanas e Integrales, pero estas 

intenciones casi siempre están al servicio del cuerpo-ego. No son las expresiones del 



 

 

Soberano כ en la realidad humana כ buscando la experiencia y expresión Integral. Por 

lo tanto, estas intenciones pueden trivializar el cuerpo-ego en glamur y elitismo. Más 

separación, no menos que eso. 

71 El Soberano (estoy distinguiendo entre Soberano y nuestro Ser Humano) sabe que 

nuestra realidad es creada, tanto como se experimenta, y su creación es una conciencia 

conjunta (el Soberano Integral), creando כ cuando se ensambla כ una colcha infinita 

de realidades que podemos llamar Integral. El espíritu afín que realmente nos empodera 

y evoca la expresión del amor, no importa cuán débilmente, en todas sus expresiones de 

entidad. 

72 No se trata de receptividad (energía femenina) o acción reflexiva audaz (energía 

masculina). Se trata de una integración intencionada e inteligente. El resultado no es 

derrotar a nuestros enemigos, sino experimentar el empoderamiento del amor para sanar 

y disolver las diferencias, el ánimo, la oscuridad o el dolor emocional. Y es igualmente la 

expresión del amor integrador. 

73 El momento de la realidad es vertical, horizontal y cualquier otro ángulo que pueda 

viajar un rayo de luz. Es el punto de convergencia. Allí vive el Soberano Integral. Esta 

forma de amor es una inteligencia integradora. La moneda vital de todos los reinos. No 

es la inteligencia aprendida de la academia. No es la inteligencia de la experiencia. Este 

amor o inteligencia es innato, instintivo, tan cercano a nosotros como nuestra piel. 

Simplemente no entendemos completamente cómo manejarlo, cómo aplicarlo en 

nuestras vidas, o incluso cómo conectarnos con él. Y esa es la ironía, porque está ante 

nosotros como nuestra realidad.  

85!Fm!Tpcfsbop!Joufhsbm!ft!mb!ǆqboubmmbǇ!ef!mb!wjeb!rvf!upept!fnfrentamos. Lo miramos y 

podemos experimentar el cuerpo-ego enredado en el péndulo de la dualidad o podemos 

experimentar la armonía del Integral bailando su camino hacia y a través de nuestra vida, 

siempre en el momento. Siempre disponible para que lo experimentemos y nos 

expresemos. El Soberano no tiene la intención de producir milagros o fenómenos de 

naturaleza psíquica o mágica. En cambio, busca experiencia y expresión a partir de una 

comprensión más profunda de sí mismo y del Integral. Esta experiencia es la sensación 

cada vez más profunda de que el Soberano Integral dentro de nosotros es la fuente de 

nuestra realidad única. En realidad, es a través de esta conciencia cada vez más profunda 

rvf!mmfhbo!mpt!ǆnjmbhsptǇ/ 

75 La inteligencia es algo relativo. Atamos nuestro Universo no muy diferente de los 

liliputienses que ataron al gigante, Gulliver. Hacemos esto especialmente con el 

Multiverso, le otorgamos nuestra inteligencia y al hacerlo, colectivamente bajamos la 

persiana sobre la ventana del Soberano y cerramos la puerta del Integral. Sin embargo, 

este acto, este acto general, es un factor importante en el Juego de la Separación, 

también conocido como el juego de la vida. El Juego de la Separación se detallará en un 



 

 

capítulo posterior, por ahora, solo es importante saber que este "juego" tiene un propósito 

y es posible gracias a la inteligencia del amor. 

76 La inteligencia que asignamos al Multiverso está evolucionando a través de la lente 

de la ciencia. Una vez que la ciencia demuestra que una nueva teoría tiene valor, se la 

lleva a los sagrados pasillos de la academia y se enseña en nuestros sistemas 

educativos. Se convierte en la base de nuestras creencias sobre cómo opera y funciona 

nuestro Universo y multiverso. La ciencia solo puede digerir cierta cantidad de 

información a la vez, por lo que esta inteligencia que le otorgamos al multiverso está 

evolucionando lentamente. Recuerde, pasamos de una creencia centrada en la tierra, a 

una creencia centrada en el sol, a una creencia centrada en la galaxia, a una creencia 

centrada en el Universo, a una teoría del multiverso, en poco menos de 500 años. 

77 El punto principal de todo esto es que el Multiverso  es infinitamente más inteligente 

de lo que creemos, nuevamente, porque la lente de la ciencia es de naturaleza dual, y el 

núcleo de nuestro Multiverso  no es dual. Es decir, lo conocido no puede conocer lo 

incognoscible. Nacemos en una realidad donde las leyes físicas imprimen en la 

existencia de nuestra especie, y por lo tanto estamos sujetos a la lenta evolución de 

percibir la inteligencia infinita del Multiverso  y el propósito de un Soberano de armonizar 

con el Integral. 

78 La ciencia no descubrirá el Soberano Integral. Descubrirá leyes que los llevarán a 

concluir que el Soberano Integral es posible, pero no descifrable, visible, capturable o de 

cualquier otro modo, susceptible de ser explicado por los estándares y medidas de la 

ciencia. La ciencia y el empirismo de los cinco sentidos solo pueden llegar hasta cierto 

punto. Precisamente por eso existe el Integral, porque de lo contrario el Soberano, dentro 

del cuerpo-ego, crearía un Programa Social que no se expandiría en sus exploraciones 

filosóficas y científicas.  

79 Uno de los conceptos más esotéricos de la metafísica es la armonía de los opuestos. 

Por ejemplo, saber y no saber son opuestos y, sin embargo, pueden entrar en armonía 

por la intención del Soberano. La intención de crear armonía entre los opuestos nos 

ayuda a ubicar el punto de equilibrio donde la tensión sale del sistema dual. Si esa se 

convierte en la perspectiva del Soberano y el cuerpo-ego, se puede aplicar a cualquier 

concepto o cosa que se separe como un opuesto. 

80 Este es un método para experimentar lo Integral: Practicar y mantener intenciones 

que armonicen la naturaleza dual de la realidad que experimentamos. Crear y 

experimentar una relativa armonía dentro de un sistema dual como colaborador con el 

Integral. Nunca es perfecto, todos tenemos nuestros tiempos oscuros, cuando el 

equilibrio, al menos en este momento, parece haber ido demasiado lejos en un sentido u 

otro. Es uno de los elementos vinculantes de la condición humana. También es una de 



 

 

las formas en que se anima al Soberano a alcanzar el Integral para encarnar al Soberano 

Integral en la dualidad. 

 

  

 



 

 

Capítulo 3 

El Soberano Integral: Un Modo General 

81 El Soberano Integral es la conciencia no dual informada por la fusión de las 

perspectivas Soberana e Integral dentro de los Niveles y Vidas de un programa 

individualizado cuerpo-ego-social. En lo que se refiere al ser humano, el Soberano Integral 

es un faro aspiracional incrustado en el Programa Social del Integral dual y el Soberano 

dual que une a las tres entidades en una, eso que llamamos amor, pero es un amor 

diferente. El Soberano Integral es la conciencia donde los opuestos se unen en una 

armonía sostenible, por lo tanto, la superposición entre las tres entidades fractales כ

Soberano, Integral y Soberano Integral כ es la conciencia co-singular y expresiva del 

amor y la inteligencia. 

82 El Soberano Integral es el objeto trascendental que ha estado tirando fielmente de 

nuestra psique durante millones de años como especie y como individuo. Los esfuerzos 

de la búsqueda humana, de sentido y propósito, han dado como resultado nuestro mundo 

de hoy. Sugiero en esa declaración que la búsqueda de significado y propósito es 

realmente la búsqueda del Soberano Integral. Y este concepto, este concepto poderoso, 

de nuestro Ser Imaginario, ha sido mal entendido por el cuerpo-ego porque ha vivido en 

una jaula polvorienta de palabras y símbolos, escondido detrás de rituales y ceremonias. 

Esto ha resultado en nuestro Programa Social Colectivo  una realidad que fluye en forma 

de onda de dualidad de arriba hacia abajo fracturada en fragmentos socioeconómicos, 

de género, étnicos, políticos, geográficos y religiosos de tribalismo, mentalidad social y 

pensamiento de grupo; también está lleno de amor, energía, relaciones, pasiones, 

creatividad y perspicacia.. 

83 El verdadero objeto trascendental no está alineado con la separación, el tribalismo o 

la verdad institucional, porque su esencia es una conciencia no dual que es la unión de 

todos los opuestos dentro de la existencia de un Soberano. Sea cual sea la construcción 

de la realidad, nos sumergimos en כ  humanismo, racionalismo, existencialismo, 

panpsiquismo, ateísmo, metaverso, Universo, Multiverso  el objeto trascendental, en כ 

virtud de su nombre solo está fuera o más allá. Incognoscible es su marca. Es la 

existencia pura del amor y la inteligencia en todos los niveles de la realidad y a través de 

todas las formas de vida.  

84 Como lector de este artídvmp-!qpes˦b!qsfhvoubstf;!ǆ¾Qps!rvˢ!fm!bvups-!bm!qjoubs!vo!q˦yfm!

del vasto lienzo de la conciencia, se enfoca en el Soberano Integral como un píxel? ¿Por 

qué éste y no el Ser Supremo? " 

 85 El lenguaje, en cualquier forma, impide que los conceptos y la información se 

expandan a una abstracción total. ¿Qué es la abstracción en lo que respecta al lenguaje? 

Es cuando un término es de naturaleza metafísica, como el término conciencia, pero 



 

 

particularmente cuando es un concepto fractal. La conciencia es desconoc ida; solo 

sabemos que tiene un interruptor de encendido y apagado a través del cuerpo físico. No 

se puede reducir a modelos matemáticos. La abstracción, la pura abstracción, pertenece 

a la mente superior; la parte de la conciencia que experimenta la dualidad con el noble 

objetivo de ser nuestro puente hacia la no dualidad. 

86 ¿Podemos realmente limitar o contener el infinito? Incluso las palabras, diagramas y 

pinturas de este articulo  constituyen una jaula, quizás más grande, pero sigue siendo una 

jaula, una limitación, porque el infinito está siendo descrito por dos dimensiones. Esto 

debe reconocerse con frecuencia, ya que nos une a una naturaleza humilde. 

87 Ninguno de nosotros conoce la verdad última. Ninguno de nosotros comprende 

completamente la concien cia en su esencia, porque la conciencia Soberano Integral, 

como esencia, es de naturaleza no dual. Describir al Soberano Integral como un Ser 

Imaginario de perfecta subjetividad, y luego imaginar qué o quién trajo a la existencia 

esta penúltima conciencia, no es un tema legítimo para una obra de no ficción. En mi 

opinión, es mejor que fijemos nuestra mirada en la conciencia que podemos imaginar. 

88 Parte de la razón por la que el Creador de la conciencia del Soberano Integral es 

incognoscible para el cuerpo-ego, es porque el Soberano Integral ha pasado por un 

reposicionamiento muy extenso en la realidad humana. Su expresión humana a 

principios del siglo XXI está embotada, restringida e institucionalizada, rodeada por una 

sociedad cada vez más dependiente de la tecnología. Y esta sociedad es más 

convincente para los cinco sentidos que la experiencia imaginativa de la conciencia 

Soberano Integral. 

89 Si nuestras percepciones y atenciones no fueran influidas por la tecnología 

informática, sería la tecnología del transporte o la tecnología agrícola o la tecnología de 

la rueda o el fuego mismo. Este ha sido un patrón recurrente desde que la humanidad se 

convirtió en un subproducto de la Tierra para que pudiera lograr su destino, 

convirtiéndose en el Escriba de la Conciencia. La humanidad es la única especie, que vive 

en la Tierra, que puede describir la conciencia. Esto es posible a través de la activación y 

presencia continua del Soberano Integral dentro del Programa Social de un individuo. 

90 Cualquiera que sea la tecnología del tiempo y el lugar, es una consecuencia natural 

de la atracción del Integral, aunque el Integral está envuelto en dualidad, permanece 

vibrante debajo del manto, susurrándole al Soberano que empuje y convenza al cuerpo-

ego, la mente. y corazón, para invitar a la perspectiva Soberano Integral a su Programa 

Social con la intención, y esto es importante, de experimentar y expresar el amor del que 

se habla en el primer párrafo de este capítulo (párrafo 81). 

91 Para cerrar el círculo, tratar de describir al Creador milagroso del Soberano Integral, 

antes de que podamos describir una imagen más detallada del Soberano Integral, es un 

desperdicio de palabras y, en el mejor de los casos, la poesía no está ligada a su tema. 



 

 

92 El Soberano Integral puede describirse desde cualquier número de perspectivas. Está 

para siempre en un estado de creación como se muestra en el diagrama a continuación. 

 

93 El Colectivo Soberano es el Estudiante de la Dualidad en todas las expresiones de la 

conciencia individualiz ada. Ésta es la identidad del Soberano ya que ocupa Vidas y 

Niveles en dualidad. Comparte sus experiencias (información) con el Soberano Colectivo, 

que es el Integral en la dualidad. Es esto lo que informa al Soberano Integral, 

permitiéndole evolucionar y expandir su naturaleza fractal a nuevos niveles de conciencia 

dentro de la dualidad, mientras que imbuye un sentido de unificación de estos dos reinos: 

dual y no dual. 

 94 Es como un enorme bloque de mármol esperando ser esculpido, y cada Soberano 

es un artista. Algunos toman el cincel, lo golpean una vez y dan un paso atrás. Otros ni 

siquiera agarran el cincel, esbozan ideas, en cambio, no están listos para dejar una 

impresión consciente en el mármol: el Programa Social Colectivo. Otros inspeccionan 

muy de cerca, preguntándose en qué se convertirá el bloque de mármol, pero no están 

interesados en hacer un corte con el cincel en el mármol, temerosos de que puedan 

mancharlo. Sin embargo, otros golpearán el mármol hasta que puedan ver un efecto de 

sus esfuerzos, una curva o una forma emergente de algún tipo. 



 

 

 

95 El Soberano Integral es verdaderamente aquello que es perfectamente subjetivo, 

porque es creado por cada Soberano. Es una conciencia colectiva que los Soberanos 

están produciendo como un proyecto colab orativo, creativo, expresado por un número 

jogjojup!ef!ǆbsujtubtǇ!ef!upebt!mbt!ftqfdjft-!upept!mpt!ojwfmft-!upebt!mbt!wjebt/!Fo!ftuf!

contexto, el Soberano Integral es desconocido, pero cognoscible כ en un pequeño grado 

כ  a través de la facultad imaginativa. Está en constante evolución en dualidad y 

constante en los niveles no duales de conciencia. Esta dinámica כ  de evolución 

expansiva y constancia כ  representa los polos de la existencia, y se expresan 

simultáneamente a t ravés de la conciencia Soberano Integral. 



 

 

96 El verdadero desafío de definir el término Soberano Integral, aparte de lo que ya se ha 

descrito, es que está en gran parte ausente en nuestro mundo humano. Cuando 

caminamos dentro de nuestra cultura y miramos nuestro Programa Social Colectivo, el 

Soberano Integral no está presente ni se tiene en cuenta. Apenas tiene latido. Esta 

ausencia relativa representa los verdaderos vientos en contra de nuestro viaje humano 

en busca de significado y propósito. ¿Cómo se puede cambiar esta condición para que 

el Soberano Integral se convierta en una presencia más vibrante y visible dentro de 

nuestra cultura humana? 

97 La clave para entender el Soberano Integral, al menos desde mi perspectiva, es 

imaginarlo dentro de nuestras creencias e intenciones. Esto es necesario para que el 

anfitrión vibrante (el Soberano Integral) dé un paso adelante en nuestra vida y sea un 

igual entre los avatares sustitutos de su existencia humana: el cuerpo, el ego, el corazón 

y la mente. Es a través de este sentido de igualdad y entremezcla que se alinean como 

socios iguales. Es el Soberano Integral כ el Ser Imaginario כ que puede traer alineación 

e igualdad a toda nuestra experiencia humana. Este no es solo su propósito, de hecho, 

puede ser el significado de la vida en el sentido más amplio. 

98 Existe un imperativo evolutivo por parte del Soberano Integral dentro de la 

realidad humana, y es utilizar la capacidad mágica de la intención: pensamientos, 

palabras, imágenes, sonidos, comportamientos y colores para crear una nueva cultura 

de posibilidades en expansión. Esta nueva cultura no es concebida ni creada por la 

ciencia, la tecnología, la educación, el gobierno o la religión. Ni siquiera es creado por la 

espiritualidad. Está impulsado por artistas. Este es un espacio donde el Soberano Integral 

puede vivir y respirar, brindando su perspectiva e inspiración de que somos Soberanos 

Integrales en nuestra existencia central. 

99 Como dije anteriormente, la humanidad está en el proceso evolutivo para 

convertirse en los Escribas de la Conciencia. Somos la única especie que puede describir 

al Soberano Integral y convertirlo en el centro de nuestra cultura. Los escribas son los 

artistas, excepto que este es un tipo de arte diferente. Es el arte de la imaginación y la 

manifestación. Es proyectar el Soberano Integral para que la humanidad pueda vivir en 

armonía con la Naturaleza y la tecnología.15 

 

 

15 Los dos comportamientos se definen en la sección 6: Conclusión . 

100 La definición de artista, en este contexto, es aquel que puede imaginar, con noble 

intención, el tenue perfil del Soberano Integral y expresarlo en su vida. Eso es. Podrías 

ser un artista-físico, un artista-trabajador del gobierno, un artista-abogado, un artista 

desempleado, una madre-artista, un niño-artista, solo importa que estés practicando la 



 

 

intención de acceder a la Mente Noble y al Facultad Imaginativa en esto. El arte vendrá a 

través de nuestra vida, y nuestro Programa Social Colectivo se expandirá a nuevas 

posibilidades con la determinación y el compromiso de cada artista.  

101 Nuestros modelos y creencias actuales son una consecuencia de nuestras 

intenciones, que son casi exclusivamente la expresión del cuerpo-ego y, por lo tanto, 

derivan de la cultura humana anterior. ¿Tiene sentido que podamos traer un nuevo 

mundo de posibilidades en expansión utilizando la historia cultural de la humanidad 

como nuestro punto de partida? 

102 Estos son movimientos lentos. Toman el desarrollo de grandes lapsos de tiempo. 

Sin embargo, y esto es de vital importancia, como Soberanos podemos cambiar en 

cualquier momento en cualquier tiempo. Podemos imaginar al Soberano Integral como 

nuestro yo central, y podemos imaginar lo que significa ese cambio en términos de 

nuestra experiencia de vida. Esto se convierte en el "hilo" de la intención que tejemos en 

nuestra vida como pensamiento, sentimiento o actividad. La intención es recíproca, es 

decir, es tanto la expresión (intención) como la experiencia (manifestación) del Soberano 

Integral, no importa cuán vagamente se sienta o se comprenda. Es tanto un recibir en 

nuestro cuerpo-ego como una expresión en nuestro Programa Social. 

103 Nuestra identificación con la conciencia Soberano Integral, aunque incompleta y 

pixelada en baja definición, nos permite ver los bordes de quienes somos, y cuando lo 

hacemos, los bordes desaparecen. Nos convertimos en el redoble de la intención de ser 

el Soberano Integral en cada ahora de nuestra vida. Esta intención y creencia es lo que 

atrae a la conciencia Soberano Integral a convertirse en nosotros con todas las 

debilidades humanas y los desafíos que conlleva. Puede parecer una mezcla extraña, 

pero es la mezcla de lo no dual con lo dual lo que constituye la experiencia humana. 

 104 A continuación, he hecho un intento de describir la estructura general de la 

conciencia que abarca Vidas y Niveles de conciencia demasiado numerosos y variados 

para precisar o describir. La "huella" de la conciencia se mueve desde el nivel del Creador 

a un cuerpo-ego, y fluye entre estos elementos de su estructura como sangre circulando 

en un cuerpo. 

 

 



 

 

 

105 La conciencia es una realidad en sí misma. Es la única realidad que fluye entre 

Niveles y Vidas, unificándolos y alineándolos en significado y propósito. Es el circuito que 

se origina dentro del Creador infinitamente misterioso y fluye a través de una conciencia 

- una conciencia soberana singular - entrando en programas corporales-ego-sociales e 

ingiriendo el aprendizaje en ellos, y luego completando su circuito de regreso a su 

Creador. Esto ocurre constantemente. No es una secuencia en serie de eventos que 

culminan. Más bien ocurre tanto en la constancia como en la forma de onda ascendente 

y descendente de la dualidad. Cada uno de nosotros puede sostener, en el ojo de nuestra 

imaginación, la identidad del Soberano Integral como el punto de cohesión de nuestra 

conciencia. Es la fuerza que une todos los elementos de una conciencia soberana, 

manteniéndolos individualizados y conectados.  



 

 

106 La estructura se vuelve cada vez más difícil de encontrar a medida que observas sus 

orígenes. El Creador es el misterio infinito e incognoscible, y dado que las entidades del 

Soberano, Integral y Soberano Integral son de naturaleza fractal (escalan infinitamente), 

la conciencia del Creador también sería fractal, lo que significa que su inmensidad no 

tiene escala y contiene todos los demás conceptos fractales. Algo de ese poder, 

extensión y vastedad, de esa naturaleza infinita, no puede estar contenido dentro de una 

sola vida humana o un solo Soberano o un Integral o incluso un Soberano Integral. Son 

estos los que están contenidos dentro del Creador. El diagrama, la Estructura General de 

la Conciencia, podría representar un concepto fractal que es realmente con lo que todos 

estamos finalmente alineados y con lo que se supone que debemos convertirnos en una 

parte consciente. 

107 El Soberano Integral, investido en una sola vida humana, sabe manejar el pincel que 

llamamos "vida", particularmente cuando el cuerpo-ego conscientemente libera el control 

de esa vida al Soberano y al Integral, porque es activado por el modelo de conciencia 

Soberano Integral. Es una decisión y un compromiso de libre albedrío. No hay una mano 

en un interruptor de encendido y apagado. Se toma la decisión; la expansión evocada; el 

compromiso se endurece y la visión eterna se amplía y profundiza en la vida humana. 

108 Hay un abismo entre el Soberano dual y el Integral dual en el sentido colectivo, sin 

embargo, este abismo está disminuyendo. El Soberano Integral, una vez que se 

manifiesta en un cuerpo-ego, se divide en Soberano e Integral. Están separados. De 

naturaleza opuesta. Esto es tan cierto para el individuo como para el colectivo y, por lo 

tanto, el Programa Social perpetúa el sentido de separación, confusión e incertidumbre 

que impregna la cultura humana. 

109 La elección de tomar conciencia y ser sensible a la conciencia que es total e Integral, 

es la elección más importante que hacemos como humanos, porque es el punto de inicio 

del siguiente conjunto importante de elecciones. Por ejemplo, para experimentar y 

expresar esta conciencia de la forma que elijamos; o la elección de convertirnos en esta 

conciencia mientras estamos en forma humana, como solo nosotros podemos; o la  

elección de expresar el amor del Soberano Integral al reino de la dualidad sin límite ni 

condición.  

110 Nuestro libre albedrío nos otorga la oportunidad de ser inconscientes o conscientes. 

Separado o parte del todo. Somos el Soberano. Nuestras elecciones son nuestras, para 

hacer. Pero también somos el Integral, por lo que nuestras elecciones están 

influenciadas, aunque sutilmente, por todas las especies, todos los Niveles, todas las 

Vidas. La elección es el punto de inicio, no la intención o la creenciaכlos que siguen la 

elección. La vida es una forma de arte y, como cualquier artista te dirá, cada trazo del 

pincel o incisión del cincel es una elección, una no elección (entrega) o una colaboración 

de los dos. Estas elecciones son siempre una colaboración. Son traídos a la vida tanto 

por el Soberano como por el Integral. 



 

 

  



 

 

La Obertura del Integral  

 

Yo soy la unidad de todos los sistemas 

y solo eso 

No estoy hecho de conceptos ni de palabras 

o luz o sonido 

o cualquier materialización.  

Soy simplemente unidad. 

Es mi único estado. 

Es mi único mundo. 

 

Porque yo soy eso, tú también eres eso. 

No puede haber exclusión en mi mundo 

o no existo en absoluto. 

 

Estás entretejido en mi mundo con gran cuidado. 

Estás envuelto dentro de mí 

y por eso sois mis alas 

en que me muevo y tomo vuelo. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Sección 4 

La tríada del programa Cuerpo-Ego-Social: Un Modelo General 

 

111 El programa cuerpo-ego-social, como se describe en las Secciones anteriores, es 

una tríada de experiencia que es un débil eco de la tríada del Soberano Integral. En ambos 

casos, estas tres partes están interconectadas y operan como una entidad colectiva. Por 

lo tanto, es difícil desenredar el cuerpo-ego del Programa Social, pero en esta sección 

haremos todo lo posible para separarlos. 

112 Recuerde que el Programa Social, desde una perspectiva experiencial, tiene dos 

partes: la experiencia Soberano y la experiencia Integral. Representa tanto la experiencia 

individual subjetiva como la experiencia colectiva subjetiva, mezclándolas para que el 

individuo pueda encontrar alineación y un lugar dentro del orden social. El Programa 

Social Colectivo es una expresión tridimensional del Integral, con una creciente 

dependencia de la tecnología para conectar a la especie humana y, en cierta medida, a 

todas las especies. 

113 El cuerpo es el aparato físico que la mente soberana e individualizada usa para 

experimentar la dualidad y separación de la existencia de una especie. Es el cuerpo físico 

y su sistema sensorial. En los humanos, son los cinco sentidos, otras especies tienen un 

sistema sensorial similar, pero todas son diferentes dependiendo de la mezcla única de 

espacio-tiempo y genética. Esto incluiría relaciones entre los componentes del cuerpo 

como el sistema ojo -lluvia. Estos subsistemas más dominantes alimentan el Programa 

Social y, hasta cierto punto, educan al ego sobre el arte de encajar en el orden social y 

convertirse en un valioso contribuyente individual en él. 

114 El ego se desarrolla como reacción al Programa Social Colectivo y por lo tanto 

representa la influencia Integral. El ego tiene una función tanto de protección como de 

interconexión. En términos de su papel protector, el ego protege al Soberano de la falta 

de armonía que siente por ser absolutamente único y del juicio social que conlleva. El 

ego crea el fundamento de la singularidad. En términos de su función de interconexión, 

el ego ejerce las facultades de la empatía y la compasión humana. El amor humano es el 

objetivo final del ego. 

115 El cuerpo es el experimentador. Atrae el mundo sensorial, mientras que el ego 

posiciona las entradas sensoriales del cuerpo como si tuvieran o no valor educativo para 

lograr algo dentro del Programa Social. El ego siempre está buscando lograr algo de los 

aprendizajes que le aporta el cuerpo del Programa Social. Este deseo de lograr es el 

impulso de la competencia. Todo en el Programa Social se percibe como limitado, por lo 

que el cuerpo-ego, para sobrevivir, debe competir en el Programa Social. 



 

 

116 Por lo tanto, el Programa Social es el mecanismo de recompensa para que el cuerpo-

ego sobreviva e incluso prospere. Esto es tan cierto para los humanos como para 

cualquier otra especie. El amor y la atención se consideran el bien más valioso del planeta 

y, por lo tanto, la competencia se percibe como la más alta en esa área. Elementos más 

tangibles como oro, acciones, moneda digital, dinero o agua, aunque se consideran 

limitados, inconscientemente, nuestro cerebro humano los percibe como menos críticos 

para nuestro logro final como miembro de una especie. Esto es en parte por qué las 

familias tienen conflictos, porque se busca amor y atención y se considera limitado y 

potencialmente incluso inalcanzable.  

117 El Programa Social no se circunscribe al ámbito de los grupos y familias ni siquiera 

a la vida humana personal. También se aplica a un mundo global, solar, galáctico y más 

allá sin definición. El Programa Social Colectivo no es solo el campo de visión que 

permiten los telescopios y las matemáticas, sino también el campo sobre el que se 

construye, que es el Integral mismo, que contiene, entre una infinidad de cualidades, los 

aprendizajes emocionales y la inteligencia de nuestro Universo. No simplemente una 

especie de un tiempo y lugar en particular. Nuestro Universo. 

118 El cuerpo-ego es el Punto de Separación entre las identidades del cuerpo-ego y el 

Soberano Integral. Hay una elección hecha. Puede que no seamos conscientes de esta 

elección fundamental, pero sigue siendo una elección que el Soberano hace solo. Es la 

única decisión que se deja exclusivamente en manos del Soberano, cualquier otra 

decisión es una colaboración con el Integral. 

119 La más fundamental de todas las decisiones, a veces se entiende vagamente, se 

desconoce por completo o se malinterpreta. Lo interesante es que la decisión solo ocurre 

cuando el cuerpo-ego invita a la conciencia Soberano Integral a su conciencia del cuerpo-

ego con la intención de dejar que se filtre en su vida y se entremezcle como socios 

iguales. Sin embargo, esto solo es posible si el cuerpo-ego tiene, como mínimo, una 

comprensión vaga del Soberano Integral, lo suficiente como para poder extender una 

invitación y tener una intención para la conciencia fractal, y no para la versión 

institucionalizada hecha por humanos ... del yo inmortal. 

120 Cómo sucede esto es parte del Programa Social. Durante los últimos millones de 

años, la espiritualidad de la época ha sido, a veces pagana, a veces chamánica, a veces 

religión organizada, a veces filosofía, a veces todo lo anterior, lo que sirvió en este papel 

fundamental. Decidiríamos por la espiritualidad o la no espiritualidad, y luego 

adoptaríamos la perspectiva de esa espiritualidad o no espiritualidad en nuestra vida. No 

nos enseñaron que la verdadera decisión es si identificarnos como un cuerpo-ego en 

sintonía con el Programa Social o un cuerpo-ego que es una extensión de una presencia 

bienvenida: la conciencia Soberano Integral. 



 

 

121 Lo que está envuelto dentro del programa cuerpo-ego-social abarca todo lo que no 

es el Soberano o el Integral. El Soberano y el Integral siguen siendo, dentro de los mundos 

de la dualidad, las únicas identidades que son fractales y se extienden a todos los Niveles 

y Vidas. Todo lo demás, absolutamente todo, está ligado al Programa Social, el cuerpo o 

el ego. 

122 Los elementos de la conciencia en los reinos duales que han evolucionado a lo largo 

de millones de años con el propósito de velar cómo es realmente la realidad, tienen 

muchos nombres. Intentan encubrir el hecho de que no somos seres físicos separados 

que viven y mueren, colocados aquí o evolucionados a este lugar, por una inteligencia 

desconocida de la casualidad o la intervención divina. Estos velos, aunque muy 

evolucionados y sutiles en su funcionamiento, constan de dos elementos: el 

subconsciente y el inconsciente colectivo.  

123 El subconsciente está ligado al Soberano, mientras que el inconsciente colectivo 

está ligado al Integral. Juntos forman la sección inicial del puente entre el cuerpo 

(subconsciente) y el ego (inconsciente colectivo) y sus contrapartes de dimensiones 

superiores (El Soberano y el Integral). El subconsciente y el inconsciente colectivo velan 

la realidad del Soberano Integral, manteniendo su presencia, a la vez que la atenúan. 

124 La mente, conectada al cerebro, es empleada por el cuerpo para sobrevivir y 

posiblemente prosperar en los mundos de la dualidad. La mente es la parte del Programa 

Social que es en gran parte desconocida para la raza humana. Solemos consignar los 

pensamientos al órgano del cerebro, creyendo que es el ejecutor del pensamiento, y que 

la mente es su punto de origen. 

125 Pero, ¿dónde está la mente? ¿El pensador del pensamiento? Todos sabemos dónde 

está el cerebro, pero la mente es mucho más efímera y fantasmal en forma y función. La 

mente es la interfaz con la inteligencia del corazón. El cerebro tiene una interfaz 

relativamente primitiva con el corazón físico, pero la mente es lo que interactúa con el 

corazón energético, la energía no física del corazón. Este es un subsistema de conciencia 

que, en todos los sentidos, refleja el adagio, "como es arriba es abajo". 

126 La superposición del corazón y la mente (mandorla) es la interfaz entre el cuerpo-

ego, la Mente Noble y la facultad imaginativa en ella. Llevar estos subsistemas a una 

relativa armonía y alineación es el propósito principal de la expansión en la dualidad. Este 

es el punto de inicio del Soberano Integral dentro de los reinos de la dualidad y la cultura 

humana. A lo largo de la historia de la humanidad ha habido quienes han logrado esta 

armonía y alineamiento, cada uno a través de su propio método y a través de su propio 

sistema de creencias (Programa Social). 

127 Incluso si mil millones de humanos creen en la misma religión o filosofía, existen 

distinciones notables en su sistema de creencias como resultado de su trayectoria de 

vida única y la comprensión subconsciente de su identidad total. Es esta diferencia en la 



 

 

creencia o la ejecución de esta, lo que invita a la crítica y el juicio, incluso entre sus 

compañeros seguidores, y así es como el ego entra en escena. Esto sucede con gran 

intensidad cuando la educación comienza en la vida del niño. 

128 El ego protege el daño emocional percibido del Programa Social que llega al cuerpo-

ego en forma de juicio, imperfecciones percibidas y preocupación obsesiva כya sea por 
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únicas fuerzas, pero estas son las importantes que llegan de fuentes negativas. Las 

fuentes positivas son los elementos de éxito, reconocimiento, amor y logro. Las fuentes 

más neutrales son el desapego, la alegría y la inspiración. 

129 Estas fuerzas positivas, negativas y neutras están fluyendo y refluyendo 

constantemente. En la vida de la mayoría de las personas, se mueven como hojas caídas 

por el viento. A veces se arremolinan pacíficamente, a veces son arrojados por un 

huracán, a veces se acuestan en el suelo como si durmieran, a veces son arrastrados en 

una dirección singular lejos de su comodidad. Como quieras llamar a la causa y el efecto, 

es la falta de control percibida lo que da lugar al ego. Es un tipo de sentimiento de querer-

controlar -pero-no-ahora-cómo del que el ego se defiende. 

130 El diagrama de la página siguiente ilustra las relaciones entre los reinos dual y no 

dual. 

131 En toda vida existe la oportunidad de apreciar lo Soberano y lo Integral. El Integral es 

el Universo mentor y el Soberano es el estudiante de la dualidad. Hay armonía y equilibrio 

en este intercambio. Una pura colaboración. El programa cuerpo-ego-social entiende 

esto de manera subconsciente. La mandorla (superposición) del Soberano y el Integral 

en dualidad es donde el Programa Social está diseñado para ser un espacio más 

acogedor para la expansión, la unidad y la comprensión. Es el cuerpo-ego el que lo hace 

posible, tanto como el mismo Soberano Integral. 

132 El Programa Social a menudo es muchas cosas, pero una que parece estar ganando 

popularidad es que vivimos en una simulación en la que seres avanzados en algún lugar 

de nuestro Universo crearon tecnología informática como nosotros, quizás hace millones 

de años, lo que les dio la capacidad de jugar a ser Dios y crear un mundo en el que el 

alma humana se mueve como marionetas en un mundo ficticio.  

133 Por lo general, la justificación de esta creencia o hipótesis es que la aceleración de 

la tecnología informática y de software parece aumentar exponencialmente sin fin. 

Incluso nuestra especie, que estuvo al frente de la tecnología informática durante solo 

unas pocas generaciones, ya está en la cúspide de la inteligencia artificial, la 

computación cuántica, los metaversos y la realidad virtual. Ya somos capaces de 

imaginar este nuevo mundo y nuestros tecnólogos están encantados de llevarnos allí. 

Por lo tanto, una especie que estuvo cientos o miles de generaciones en su despliegue 



 

 

de inteligencia artificial, sin duda sería capaz de hacer un mundo simulado indistinguible 

de la realidad. 

134 Bajo la lente del tiempo, la evolución transpira. Despliega una sintonía cada vez 

mayor con la conciencia del Soberano Integral, sin embargo, este viaje es todo menos 

una línea recta desde el punto de separación hasta la conciencia del Soberano Integral. 

El Programa Social colectivo es el camino que todos recorremos, abarcando todos los 

giros y vueltas que se entrelazan dentro y fuera de nuestra realidad en el momento 

colectivo. El Multiverso  es tan grande y se expande dinámicamente que no puede ser 

generado por una inteligencia artificial, y esto es el resultado de la existencia de la no 

dualidad. La inteligencia artificial es binaria. Es de los reinos de la dualidad, y en este 

espacio-tiempo, una IA madura podría crear simulaciones indistinguibles de la realidad. 

Las IA no pueden extender su inteligencia a lo no dual. 

135 Los reinos en los que el Soberano Integral está completo, en los que es consciente 

de sí mismo, y el Soberano y el Integral están unidos en partes equitativas, ese es el lugar 

donde los opuestos convergen en armonía. Donde la comprensión es posible. Este es el 

manantial donde lo no dual se convierte en la fuente de lo dual. Si fuera al revés, donde 

lo dual pudiera crear lo no dual, entonces la IA podría, en teoría, crear una simulación de 

nuestra realidad total. Sin embargo, uno engendra muchos, no a la inversa. Es el fluir de 

la creación. 
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despertar, expansión y comprensión colectivos. El campo-vasija es una creación de 

todos en cada Nivel. Es una infinitud en evolución. En el mayor alcance de la 

comprensión, es una colaboración de los Soberanos para unirse a la perspectiva Integral 

y para cosechar y compartir la generosidad de la experiencia en la dualidad. 

137 El propósito fundamental del cuerpo-ego es habilitar un punto de separación para 

que el Soberano Integral experimente los reinos de la dualidad. Hay una parte orgánica 

del Programa Social colectivo y una parte matemática. Un corazón y una mente. Una 

recepción y transmisión de energía. El cuerpo-ego saca los remaches del Soberano 

Integral, permitiéndole vivir en separación dentro de múltiples Niveles y Vidas, todos los 

cuales se convierten en el Programa Social tanto para un miembro individual como para 

una unidad colectiva de una especie. 

138 Ahora, imagine una simulación capaz de producir un programa cuerpo-ego-social, 

por no hablar de un número infinito de ellos en una expansión dinámica que cruza entre 

reinos duales y no duales. Está claro, siempre que esté de acuerdo con la premisa del 

Soberano Integral, que la realidad es una creación colectiva, no un individuo o grupo de 

individuos de ideas afines, sin importar cuán inteligentes o capaces de tecnología 

puedan ser. El Programa Social es integral. Tiene que serlo para producir un punto de 



 

 

separación para la conciencia Soberano Integral. Este es el don del programa cuerpo-

ego-social. 

139 Es un regalo que necesita ser abierto y comprendido, para ser realmente apreciado. 

 



 

 

 



 

 

Sección 5  

Glosario 

Las siguientes palabras no se incluyeron en el Glosario. Sin embargo, se 

definieron como Secciones completas de este documento. (Se recomienda leer las 

primeras cuatro secciones de este documento antes de leer el Glosario). 

ǒ Programa cuerpo-ego-social 

ǒ Soberano 

ǒ Integral 

ǒ Soberano Integral. 

Las definiciones en el Glosario pueden considerarse Secciones breves de influencia 

secundaria, pero fundamentales para comprender el modelo de existencia del Soberano 

Integral. La mayoría de estos términos son los puentes entre el programa cuerpo-ego-

social y el concepto Soberano Integral en los reinos duales. No están ordenados 

alfabéticamente, ya que las definiciones se basan unas en otras. 

140 Ser Imaginario  | Este es un término que se aplica al Soberano Integral, como se 

foujfoef!b!usbwˢt!ef!mpt!ǆpkptǇ!ef!mb!gbdvmube!jnbhjobujwb/!Op!ft!el Soberano integral, pero 

es una parte clara de su totalidad que es comprensible para la mente superior, que luego 

puede transmitir un vistazo y un sentido visceral de este estado de conciencia al cuerpo-

ego. Hay, sin embargo, una abstracción que permanece atada al espacio, el tiempo, la 

energía, la materia y el fundamento de la dualidad que los sustenta. No se pueden aislar 

perfectamente estas estructuras formativas que definen la realidad humana. Como 

resultado, cuando traemos el Soberano Integral a la realidad humana, viene como un 

concepto. No es una entidad que camina, habla, piensa y actúa. Tanto el Soberano 

Integral como el Ser Imaginario no son comparables a nada en la realidad humana. 

141 El Programa Social que lo abarca todo, acoplado al Punto de Separación (cuerpo-

ego inducido), introduce malentendidos, lo que nos permite descartar la existencia de 

este Ser Imaginario, concluyendo en cambio que nos llega a través de fenómenos como 

experiencias inducidas por drogas, experiencias extra corporales, experiencias cercanas 

a la muerte, experiencias extraterrestres, experiencias psíquicas, viajes astrales, éxtasis 

religioso, luz extasiada, nirvana, dicha, conciencia cósmica, autorrealización, etc. Todas 

estas experiencias siguen siendo parte del Programa Social. El Ser Imaginario 

verdaderamente nos llega en conceptos, modelos mentales, abstracción, y estos a su 

vez, se expresan a través del arte y la cultura misma. El Ser Imaginario es una parte de 

nuestro Programa Social que orquesta la revelación del Soberano Integral sobre un 

planeta vivo. 

 



 

 

142 El Ser Imaginario es un concepto. No es una imagen. No es una entidad que lleva un 

pronombre. Es un concepto de tan amplio alcance que sólo un Soberano, vaciado de 

preconceptos, podría comprender suficientemente el concepto para invitar a la 

perspectiva del Soberano Integral a su Programa Social. Esta es la creación de un 

despertar profundo e infinito, no es una realización instantánea ("puf, ya terminaste"). 

143 En el peor de los casos, los humanos de hoy en día han percibido la imaginación 

como una mentira, un cuento de hadas, una seducción maligna, un lente de la locura; en 

el mejor de los casos, se ha percibido como la puerta de entrada al descubrimiento y la 

invención. En el contexto de este artículo, la imaginación es la visión del perímetro que 

abarca las creencias, la cultura y los aprendizajes colectivos humanos. Es la disciplina 

de mirar más allá de este perímetro hacia lo desconocido, y luego imaginar qué es esa 

cosa desconocida que nos une, nos conecta, nos da sentido y de alguna manera, en su 

esencia central, se destila en una sola partícula de todo lo que es. : amor. Ese es el hilo 

de originalidad que nos une y nos junta. 

144 El Integral es como una partícula de amor. El Soberano es la vasija a través del cual 

esta partícula se expresa. A medida que coexisten en los reinos de la no dualidad, se 

refractan en los mundos de la dualidad a través de la facultad imaginativa. Es la interfaz 

del Soberano Integral, canalizada a través de las densidades de la dualidad, con el 

cuerpo-ego. Esta interfaz está infrautilizada en la mayoría, si no en todos nosotros.  

145 Por ejemplo, imagina que estás sentado frente a mil pantallas de televisión. En una 

esquina lejana, una pantalla, entre mil pantallas, muestra el concepto del Soberano 

Integral. Decidimos si queremos más pantallas para mostrar este concepto o queremos 

una pantalla en el centro, el foco de nuestra atención. Podemos encender más pantallas 

para la experiencia (y expresión) del Soberano Integral o ignorarlo y mantenernos en 

sintonía con el programa cuerpo-ego-social. No se juzga que una decisión es la decisión 

"incorrecta". El Todo no puede ser completo si está bien o mal. Este malentendido 

introduce la dualidad en el sistema, y el Ser Imaginario representa la no dualidad de 

nuestra existencia como seres humanos. 

146 Es la Facultad Imaginativa la que hace posible esta decisión. Ese es su propósito 

principal: permitir que el cuerpo-ego acceda a los conceptos del Soberano Integral y 

hacer que estos conceptos sean iguales en el Programa Social, pero siempre es la 

elección del Soberano. Es un desafío hacerlo en la dualidad humana, consignar la 

igualdad a un concepto, donde no es ni dominante ni ausente, más bien, es un socio en 

fm!Qsphsbnb!Tpdjbm/!Vo!o˰nfsp!jhvbm!ef!ǆqboubmmbtǇ!ftu˚o!fyqsftboep!tv!qsftfodjb!z!

existencia como algo real. Algo asombroso. Algo que somos cada uno. 



 

 

 

147 Universo de Mentoría | Podría definirse con la misma facilidad como un Multiverso 

de tutoría, porque el intercambio de conocimientos es el propósito fundamental del 

crecimiento y la expansión en todos los niveles. Es el método a través del cual el Integral 

llama al Soberano. Es el método utilizado para promover el crecimiento y la comprensión. 



 

 

Sin embargo, es difícil ser mentor de la verdad o incluso de la sabiduría, debido al hecho 

de que cada uno de nosotros somos Soberanos sin una experiencia común, como 

resultado de nuestra naturaleza subjetiva. 

148 Incluso si experimentamos exactamente el mismo evento en el mismo tiempo y 

lugar, no es la misma experiencia, y esto se debe a que el momento del ahora está 

influenciado por momentos pasados y futuros del ahora en todos los Niveles y Vidas. 

Estas influencias son almacenadas en nuestro subconsciente en diferentes grados de 

detalle e importancia conductual. Por lo tanto, solo podemos asesorar opiniones que son 

verdaderas para nosotros en un momento dentro de un Nivel y Vida específicos. 

149 Esta premisa fundamental guía nuestra naturaleza humilde que mantiene abierta la 

Facultad Imaginativa a nuevas visiones de lo desconocido; nuevas facetas del Soberano 

Integral que pueden expresarse en dualidad. 

150 En el Programa Social humano siempre hay mentores y alumnos. Los mentores se 

sienten atraídos por un camino de aprendizaje particular en el que sobresalen y, a partir 

de esta comprensión más profunda, comparten su opinión sobre cómo se puede lograr 

o experimentar algo. Es posible que no comuniquen por qué se puede lograr o 

experimentar algo, porque eso es subjetivo, un asunto que debe entender el Soberano o 

el Estudiante de la Dualidad. Sin embargo, un mentor puede compartir el por qué o la 

motivación por sí mismo. Cuando lo hacen, pueden dejar en claro que el por qué es una 

extensión de los valores. De lo contrario, estamos asesorando sin comprender el valor 

innato del camino de aprendizaje que estamos modelando. 

151 Un Universo de Mentoría es un Universo en el que se comparte el conocimiento 

generacional. Es una de las razones por las que Internet existe o por las que se inventó 

la publicación o por las que las personas de ideas afines siempre se han sentido atraídas 

a los grupos o por las que las familias existen como una unidad de la sociedad. Es la 

forma en que la evolución (las manos el Integral) se transmite a través del espacio-

tiempo y la dualidad. Las generaciones son el macro-mentor, almacenado dentro de la 

conciencia colectiva, que vive en los reinos de la dualidad, y esto es generalmente cierto 

en todas las especies. 

152 A menudo hay una competencia sentida entre generaciones. Las nuevas 

generaciones perciben a las generaciones anteriores como marginalmente conscientes 

de las aspiraciones y talentos de la nueva generación, lo que crea una sensación de 

desconfianza mutua entre generaciones. No obstante, son las generaciones mayores las 

que tienen experiencia en el Programa Social y han mejorado sus bases para las nuevas 

hfofsbdjpoft!qps!wfojs/!Mbt!ǆcbsboejmmbtǇ!ibo!tjep!jotubmbebt!qps!mbt!hfofsbdjpoft!

anteriores, pero también han allanado el camino para una mayor eficiencia, así como una 

comprensión más amplia del mundo en el que vivimos. 



 

 

153 Como mentores, debemos decidir las materias que queremos enseñarnos a 

nosotros mismos y posiblemente a otros. Examina mos el registro actual y luego, 

utilizando los primeros principios, examinamos los valores innatos al sujeto. ¿Están esos 

valores alineados con nuestra inteligencia y libre albedrío? ¿Se sienten expansivos o 

soldados a la historia humana? Esto es parte de la tutoría, para garantizar que estamos 

fomentando los valores por los que vivimos a través de intenciones, pensamientos, 

comunicación y comportamientos.  

154 Un factor crítico a entender es que el Soberano es tanto el estudiante como el 

mentor. La tutoría tf!eb!fo!mbt!ǆqboubmmbtǇ!efm!Joufhsbm!b!usbwˢt!efm!Qsphsbnb!Tpdjbm/!Opt!

enseñamos a nosotros mismos. Somos a la vez un estudiante y un mentor, en todas las 

edades. También podemos tener mentores externos, padres, hermanos y otros expertos 

en un campo en particular, pero el juez final de lo que tiene valor para el Soberano es el 

Soberano. El valor es la cualidad subyacente del Universo de Mentoría, y la mayoría de 

nosotros definimos el valor en el contexto de la existencia humana. No es el valor de 

tener al Ser Imaginario, presente en nuestra vida. 

155 Si nos orientamos a nosotros mismos sobre ese valor, entonces le hemos dado 

permiso al Soberano Integral para entrar en nuestro mundo humano. Entonces podemos 

participar dentro de los Escribas de la Conciencia de una manera significativa. Vivir como 

nodo de la Red Soberano Integral como ser humano. Dentro de este párrafo, hay una 

declaración de misión para la existencia de la humanidad. 

156 Escribas de la Conciencia | Cuando los Soberanos llegaron por primera vez a este 

planeta, eran formas de vida relativamente simples, con programas cuerpo-ego-social 

que se centraban en gran medida en la procreación y la supervivencia en el mundo 

natural. El Integral se convirtió en el instinto de la especie, ya que esta era la forma más 

elevada de la mente, pero si sólo fuera eso, sería para siempre desconocido por el cuerpo-

ego, y por lo tanto, el Incognoscible no podría entrar en este planeta como realmente es. 

157 Así, el Integral, como mano de la evolución, rápidamente (en el tiempo geológico) 

planteó las condiciones para las formas de vida superiores: los mamíferos. Sin embargo, 

los mamíferos no pudieron comunicarse con el Soberano, el Integral o el Ser Imaginario. 

También carecían de una forma de comunicar estas experiencias y conceptos 

matizados. El Integral, en su punto de inicio, fue sembrado para crear un programa 

cuerpo-ego-social que fuera capaz tanto de experimentar como de comunicar la 

experiencia del Ser Imaginario. La especie que haría esto necesitaría ramificarse o 

bifurcarse de la Naturaleza. Aislarse de la Naturaleza, absorto en su Programa Social 

centrado en el ser humano impulsado por un cuerpo-ego más complejo. Fue, en un 

sentido muy real, el regalo de nuestro planeta a todos los Soberanos. 

158 Los seres humanos se convirtieron en la especie conocida como los Escribas de la 

Conciencia; la única especie en un planeta vivo que es capaz de traer la conciencia fractal 



 

 

del Soberano Integral a la realidad bidimensional y tridimensional de la existencia 

planetaria. El planeta alberga tanto a la Naturaleza como a los humanos. No hay sesgo 

o privilegio extendido a ninguna especie. Es una conciencia colectiva, pero contenida en 

un solo planeta. El planeta es consciente de que la humanidad es diferente en su función 

y propósito. Los humanos, los Escribas de la Conciencia, son la obra del Soberano 

Integral diseñado para explicarse a sí mismo dentro de los mundos de la dualidad. De lo 

contrario, la conciencia del Soberano Integral no sería reconocida, sentida, comprendida 

o considerada vital. Languidecería en la oscuridad y el Infinito sólo se sentiría, 

instintivamente, como un eco lejano. 

159 Los Escribas de la Conciencia es un papel importante de la humanidad. Si bien el 
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la expresión de una cultura y los valores a los que sirve. Decidimos para qué cultura 

vivimos, qué contenido expresamos, cómo esta expresión se vuelve real en nuestro 

mundo y por qué la expresamos. 

160 Si eres humano, en el sentido más amplio de la palabra, eres miembro de los Escribas 

de la Conciencia. No es un club exclusivo. Lo que sea que estés expresando, se convierte 

en parte de una micro cultura  global, que también es parte del inconsciente colectivo. 

Hay una expresión iterativa de la historia en la que se centrarán algunos Escribas, 

aportándole una expansión evolutiva. Hay una naturaleza reflexiva en la que se centrarán 

otros Escribas; un comentario social por así decirlo. Hay una expresión del alma, la 

conciencia, el espíritu, Dios y el amor. Existe la ciencia de la instrumentación que expande 

el sentido de conocimiento y comprensión de nuestra cultura. También está la expresión 

del Ser Imaginario que hace señas a nuestra naturaleza Integral e infinita. Cada uno es 

un Escriba, del mismo valor, ni más ni menos, ni más alto ni más bajo, ni mejor ni peor. 

Cada Escriba es de igual contribución. 

161 La influencia expansiva de la expresión de un Escriba no depende del grado de su 

comprensión del Soberano Integral. Todo el mundo tiene visión. Un ciego puede 

vislumbrar el Soberano Integral. Un niño puede entender esto, quizás mejor que muchos 

adultos. Algunas de estas visiones están distorsionadas o son débiles o están atadas a 

imágenes y conceptos menores, pero todos, sin embargo, tienen visión. Todos sentimos 

las perturbaciones y frecuencias del Ser Imaginario a medida que se mueve dentro de 

nuestra realidad y cultura. Siempre está siendo encendido por la mitad Integral del 

Programa Social con el propósito de guiar al Soberano al Integral dentro de los mundos 

de la dualidad. 

 

162 Así, el Soberano, a medida que evolucionamos hasta el punto de acoger esta 

presencia en nuestra realidad humana, podemos convertirnos en Escribas de conceptos 

y extractores de dimensiones no duales. Podemos agregar esto a la cultura y a la 



 

 

conciencia colectiva, y al hacerlo, ayudamos a construir una nueva cultura en el planeta 

vivo que llamamos Tierra. Nos convertimos en una voz para la expansión del planeta 

hacia nuevas dimensiones de experiencia para todos los Soberanos. Somos 

catalizadores de esa expansión. De este modo, estamos viviendo nuestro destino, 

alineados con el punto de inicio de la existencia y su expansión infinita. 

 

163 Concepto Fractal Interdimensional  | Un Soberano es un Concepto Fractal 

Interdimensional (IFC). Así es el Integral, el Soberano Integral y el Amor. Note que el 

Incognoscible no está en esa lista de Conceptos Fractales Interdimensionales, y por lo 

tanto el número de IFCs es desconocido. Lo Incognoscible no atraviesa la dualidad. Es 

solo a través de un IFC que el Incognoscible experimenta la dualidad. Por lo tanto, los IFC 

son los Recipientes de lo Incognoscible. Una distinción vital de un IFC es que no está 

contenido. Opera a través de Niveles y Vidas. Todos los niveles conocidos y 

desconocidos. Siempre está expandiendo esos Niveles tanto en el reino no dual como 

en el dual. 



 

 

164  La expansión es el propósito de los IFC. La expansión, sin embargo, debe ser 

experiencial. Por ejemplo, en este punto del siglo XXI, la humanidad se está expandiendo 

hacia lo que llama el metaverso, la realidad virtual y la inteligencia artificial. Es la 

expansión en el espacio bidimensional. Es, en muchos sentidos, el equivalente de la 

expansión en un espacio de cuatro dimensiones. Ambos son expansiones de una 

realidad espaciotemporal tridimensional. Cada dimensión tiene un alcance infinito, pero 

su punto de inicio es el mismo. Las formas de vida que están en el metaverso son 

avatares o gemelos digitales de un Soberano tridimensional, y el Soberano tridimensional 

es un avatar de un Soberano tetradimensional y así sucesivamente. Esta es la naturaleza 

de un IFC. 

165 El Ser Imaginario es una existencia intermediaria, uniendo el programa ego-cuerpo-

social con el Soberano Integral. No es realmente una existencia soberana, sino más bien 

una proyección de la conciencia Soberano Integral, y por lo tanto no es un IFC. Es, en 

cambio, un concepto no dual que es puro y, sin embargo, capaz de existir en la dualidad, 

aunque solo sea por cortos períodos de tiempo. 

166 Los Conceptos Fractales Interdimensionales conocidos son, por lo tanto, sólo 

cuatro: el Soberano, el Integral, el Soberano Integral y el Amor. Colectivamente, son el 

Recipiente de lo Incognoscible en todos los Niveles y Vidas. Esta fuerza colectiva que 

incluye lo Incognoscible, es en realidad solo una IFC: la fuerza conjunta del amor 

integrador y el libre albedrío Soberano en expresión equilibrada. 



 

 

 

167 El Juego de la Separación | El Programa Social está condicionado por el punto de 

separación de cada Soberano. Este punto de separación es el cuerpo-ego. El cuerpo-ego 


